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EDITORIAL

Mild ¢tenarko, mily ctenafi,

doufam, Ze uz se tésite na blizici se Velikonoce! Po naro¢ném tretim Ctvrtleti bychom urcité
potfebovalitrosku klidu a svateéniatmosféry. Prazdniny ale pro nase studenty v zadném pfipadé
neznamenaji nicnedélani. A tim myslim jak indoorovy gaucing, tak i outdoorové aktivity. Proto
jsme nase Sesté Cislo Paula, které drzite v rukou, zaméfili na tematiku sportd. (vZekaji vas ale
také zajimavé zpravy v rubrice Udalosti z Jazgymu, nékolik ¢lankd o cestovani i skvély rozhovor
se skydiverem z jiného konce svéta.

V rubrice Vsehochut se mlzete néco dozvédét o tenisovych kurtech &i pivnici U Rady; ponofit
se do hlubokého zamysleni po pfecteni rozhovoru se starofeckym filozofem Diogenem.
Nenechte si ujit ani par tipa k preziti v technologické Al budoucnosti ve ¢lanku Informacni
antikoncepce #4.

Tento seznam bych doplnila jedineénymi nazory nasich studentd na film Valerie a tyden divd,
ktery na gymnaziu vyvolal kontroverzni zpétnou vazbu a nescetné diskuse. Postarali jsme se
i 0 vase dusevni zdravi v Basnickém okénku, kde si mlzete pro uklidnéni precist krasnou poezii.

Za celou redakci Paula vam prejeme pfijemné pocetni, vice volného ¢asu a povzbuzeni ke
sportovnim aktivitam!

P.S.: Libilo se vam cislo? Chcete se podilet na tvorbé dalSiho? Proto staci pouze jeden klik!
Pfidejte se k nasemu redaktorskému tymu a vyzkousejte si praci opravdového novinare.
Kontaktujte nas pfes instagram (@pauljgpt) nebo e-mail (casopis.paul@jazgym.cz).

Solomiya Strelbytska,
$éfredaktorka ¢asopisu Paul




UDALOSTI
Z JAZGYMU

[YZARSKY KURZ V NASSFELDU

V ptedposlednim lednovém tydnu probé&hl pro zaky prvniho ro¢niku lyzaFsky
kurz v rakouském Nassfeldu.

Kurz zacal v nedéli rano. Prvni den byl vzhledem k pocasi a kvalité
lyZovani a sjezdovek ten nejhorsi, jezdili jsme doslova pres hory a doly,
a hlavné tedy pfes muldy. V ten den byl take zaznamenan nejvétsi polet padd,
kotrmelct a véech moznych premetd. Jistota byla, Ze se to muze jen zlepSovat.
U¥ ve stfedu svitilo nadherné slunce, které nam vykouzlilo Usmévy na tvafi.
A protoze jsme instagramova generace, museli jsme si samozfejmé udé&lat
nékolik fotek. Nékteré jsou k nahledu pod ¢lankem. Vydali jsme se také na
n&kolik vyhlidek, do snowparku a nechybély ani &erné sjezdovky. Ve Etvrtek
jsme dokonce méli moznost si zazavodit ve slalomu. Po ve&erech jsme hrali - o
hry, chodili jsme ven, zpivali pisni¢ky a travili pékny cas s kamarady i uciteli. Uskutecnila se
také velka koulovagka. Pobyt utekl jako voda a pred nami byl posledni den. Sbalené kufry jsme
naskladali do autobusu a vyjeli si uzit posledni chvilky na svahu.

Dom@ se nam nikomu moc nechtélo a néktefi si planujeme koupit domy u sjezdovek
a lyZovat tam navzdy. Odvezli jsme si spoustu nezapomenutelnych zazitk(i, novych kamaradud
a samozfejmé nové ,skills” na lyzich. Také bych chtéla podékovat nasim uéiteldm/instruktordm,

ye nam vytvotili zaZitek na cely Zivot. R e Ruferovs
o ’e _ a

Lucie Ruferova

BESEDA S HEJTMANEM
Beseda s hejtmanem na téma Transformace MSK se uskutec¢nila v poloviné Unora v zasedacim sale

Kravljslv<lého UvFadL:l Mloravskoslezského kraje. Studenti se zajimaji o tematiku rozvoje kraje, o ¢emz
svéd<&i mnozstvi otazek, které |. Vondrakovi poloZzili. iy ’
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‘ | o ,'\.-F‘!.&,SL\:\» Jl;.:-;.ui BN

Mgr. Sérka Maternovd




ZAMERENO NA FOKUS

Studenti Jazykového gymnazia Pavla Tigrida v Ostravé vyrazili do Prahy na nataceni televizniho
pofadu Fokus Vaclava Moravce. Akce se uskute¢nila v poloviné prosince lofiského roku v kostele
svatého Simona a Judy, ktery symbolizuje téma viry a nadéje. V publiku bylo pfes 100 studentd,
které pfilakala nejen moznost polozit otazku pozoruhodnym hostéim, ale pfedev&im sam moderator,
Vaclav Moravec.

Po pfijezdu nasledovaly aktivity v podobé navstévy Armadniho muzea Zizkov, Rudolfina
a prohlidky redakce Deniku N. V rdmci &kolni akce ¥aci neplatili vstupy, &ehoz vyuzili a G&astnili se
programu v plném rozsahu. Zvidavéj$i jedinci ocenili diskusi v kavarna ohledné tématu poradu
a pohledu na né&j o¢ima uéiteld. Pozdni odpoledni hodiny patfily pfipravam a organizaci samotného
nataceni. Divaci si nejprve odlozili své osobni véci v Satné, poté pfisel ¢as na pokyny k chovani
béhem ptenosu a v neposledni fadé usedli na pfedem uréené misto v obecenstvu. Veler se nes|
ve znameni hlavni udélosti dne, a to Zivého pfenosu, jenz zacal ve 20.00. Hladky préib&h zajistil
zkuSeny moderator Vaclav Moravec a hosté, které v&ichni v kostele jen tise poslouchali. Dvé hodiny
s malymi prestavkami mezi jednotlivymi hosty utekly jako voda. Po tisp&gné finalni klapce se v&ichni
odebrali debatovat o svych pocitech a dojmech do hotelu a balit se na zitfejsi odjezd.

Ladislav Berko
wessae.  MALA CHVILKA POEZIE O VELKE
La;il;a%l\::;a ‘ f Od 1. do 31. bfezna se na nasem gymnaziu uskutecnil

4. ro¢nik poetickych setkani Mala chvilka poezie o velké.
Studenti si mohli vybrat basen a se svymi kamarady
¢i solo ji kazdy den o velké prestavce recijcoyat
na jakémkoli misté ve Skole. Basné mohly byt z jej[d:l
vlastni tvorby, od znadmych ¢&i neznamych bésnlkt,!
a v rlznych jazycich. Zapojili se i ucitelé, aby predvedli

studentdim svou uméleckou dusi. =~ 5 .
Kristyna Dolezalovad

BRETANSKY VECIREK

Sal centra Pant se na zacatku prosince minulého roku z,aplnil.stuc.jenty
Jazykového gymnazia P. Tigrida, jejich rodi¢i a kamarady. Pfitomni byli také
ucitelé, pani feditelka a dalSi hosté. ~

Uz tradi¢né se zde konal Bretansky vecirek. Deset nasich studentek.
ze tridy 6.E prezentovalo své zkusenosti a zazitky z pracovni.ch vs.téii Y obla_stl
turismu, které absolvovaly béhem letnich prazdnin v Bretani. Pfidali se k nim
také tfi studenti a jedna studentka z Wichterlova gymnazia. s

Staze nabizi nase gymnazium studentim jiz fadu let. Pro stuggnty
pak znamenaji staze moznost nejenom pracovat, procviovat francouzstinu,
ale také poznavat krasy Bretané a ziskat nové RFéteIe. N{:\ programu b}/l)v/
nejenom vstupy studentd, ale také vyborné palacinky, které chutnaly stejné

ST R TR T jako ty bretarnské. Dékujeme v8em stu-
il IMLMLMMMMEI H "“” - " 'L dentkam a studenttim za jejich motivaci,
MURRY WHDT B0 0

|

snahu a pili!

Mgr. Marie Tomdaskova




AUSTRALSKY
SIKYDIVER NA
JAZGYMU

STEVEN CUNNINGHAM JE TOLETY AUSTRALAN, KTERY PRI SVYCH CESTOVATELSKYCH TOULKACH PO CELEM
SVETE ZVOLIL ZA SVOU ZAVERECNOU DESTINACI OSTRAVU. JAKO STEVENUYV DOBRY KAMARAD JSEM S NiM
STRAVIL DVA TYDNY PRED JEHO ODLETEM ZPET DO ZEME KLOKANU. MLADEHO AUSTRALANA JSTE MOHLI

v/ v

NA PRELOMU LEDNA A UNORA POTKAT | V PROSTORACH NAST SKOLY, PROTOZE NAVSTIVIL NEKOLIK TRID
NN 8 POVIDANIM O SVE RODNE ZEMI A CESTOVANI. 0000000000000/

Jak ses dostal ke skydivingu?

P¥i rodinné dovolené na Novém Zélandu jsem
jako 12lety klucina obdivoval Iétajici lidi
v oblacich s padaky na zadech. Tento sport mi
utkvél v paméti, a jakmile jsem dostal moznost
do toho v 17 letech poprvé prastit, védél jsem,
Ze je to to pravé ofechové.

Jaké to bylo stat poprvé na hrané letadla,
nemél jsi ze seskoku strach?

Opravdu jsem se tésil, myslim, Ze ta samotna
radost a adrenalin v krvi smetly veskery strach
se stolu, de facto letadla (smich). Skydiving
jsem si také musel v ramci kurzu peclivé
prostudovat, a proto jsem védél, co cekat,
alespon teoreticky. Abych se pfiznal, citil jsem
trochu nejistotu ze samotného skoku, po startu
tento pocit ale ihned opadl a ja mél pouze
euforii.

Uvédomoval sis rizika tohoto sportu?

Urcité, v ramci samotného kurzu jsme
museli projit tzv. risk elimination, ktera nas
prakticky pfipravovala na véemozné nastrahy
a nebezpedi v prabéhu letu. Jsme trénovani
na to, abychom si tato rizika nepfipoustéli
k télu a brali je pragmaticky jako fakta. To
prosté ke sportu patfi.

Podporovali té rodice?

Neposkytli mi Zadné financni prostredky,
aIe fekli, ze jim to nevadi. Véfi mi, a to je to nej-

vvvvvv

Jak moc je tedy tento typ sportovani finan-
¢né ndrocny?

K tomu, abys vibec mohl zadit, musis mit na
uctu 10 000 australskych dolart (asi 150 000
korun), takze vcelku dost. A nasledné pocitej
s 42 dolary (630 korun) za kazdy uskutecnény
seskok.

To je fajn éastka za jeden seskok, ne?

Ano, ale jeden skok ti nikdy nestacdi. Minimalné
mné a mym prateldm teda ne. VétSinou
sesko¢ime tak 6 az 7x denné, hod si to do
kalkulacky... Ve vysledku docela dost.

Steven Cunningham

Asi to je hloupa otazka, ale existuje pFi se-
skoku néjaky plan B?

Ano, je zde sekundarni padak, a pokud se
dostane$ do bezvédomi nebo jinych potizi,
mas k dispozici pocitaé, ktery uvolni tvlj padak
v urcité vysce, a ty se tak dostanes bezpecné
zpét na zem.




Jakou mas filozofii v tomto sportu?

Je to pro mé pocit Uplné pfitomnosti a abso-
lutni svobody, uvédomuji si, Ze mam nad
sebou absolutni kontrolu. Je to, jako kdybys
obdivoval krasu zivota. Mizes ji v dany moment
doslova citit a tancit s ni v oblacich. Na zemi
mame vsichni omezeny cas a skydiving mi
vzdy pfipomene, Ze bychom si jej méli uzivat
kazdou sekundou.

Ceho chces jesté dosahnout ve skydivingu?

Rad bych si osvojil tzv. wing suiting. Clovék
si oblece specialni oblek, ktery zvétsi plochu
téla, a tak se v ném da plachtit ve vzduchu.
Také je pro mé lakava akrobacie ve vice lidech.

Stevene, dékuji moc za éas a doufam, zZe si
zbytek pobytu v Ceské republice jesté uZijes.
Taky dékuji, byl to fajn pokec. Jsem vdécny
za pfilezitost nahlédnout pod poklicku stre-
doskolského vzdélani pravé u vas na skole.

Tom Foltyn

JAZGYM A SPORTY

Cht&li byste zacit délat n&jaky sport a chcete, aby byl hodné -zajirr\av\./)'l? Zept:ila jsem )
se nagich studentd a tady jsou odpovédi. Podle ankety sportuje vetsina... Takze kromé
jazykového gymnazia jsme i sportovni?

1) Délas momentalné néjaky sport? 2) Délal jsi v minulosti néjaky sport?

3) Jaké jsou nejzajimavéjsi sporty?

1. volejbal
2. krasobrusleni
3. jezdectvi/tanec/hokej

ddle poté: lukostrelba, Serm,
biatlon, agility, ferraty

4) Jakému sportu ses v minulosti vénoval?

atletika, fotbal, volejbal, tanec, tenis, mazoretky, japonské sachy,
sipky, tackwondo, capoeira a dalsi

Katrin Tschaba




VARNA

Riana Vaclavikova
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CESTOVANIi

PODZIMN/ SALAMANCA

V Fijnu loriského roku jsem se zu&astnila tydenniho studijniho pobytu v Salamance pro studenty
Spanélstiny nasi skoly. Spanélsko patfi mezi oblibené turistické destinace a Salamanca neni vyjimkou.
Rocné Salamanku navstivi nékolik desitek tisic zahrani¢nich studentd a ja je naprosto chapu.

Zprvu jsem mozna byla trochu nervézni, zda vée probéhne podle planu. Mé obavy rozptylilo
vyborné vedeni a organizace zajiSténa Feditelem agentury Spanish learning, kterd celou akci
zastfeSovala. Nejpozitivn&ji uréité hodnotim ubytovani v rodinach, co? ndm studentdm hodné
dalo. Neméné pFinosné ale byly také hodiny na mistni univerzitg, kvalitni jak po strance jazykové,
tak i z hlediska velmi pfijemného prostfedi. Jsem moc rada, Ze jsem méla moznost ochutnat
Spanélskou kuchyni, protoze je velmi rozdilna od té ceské. Spané&lé obecné jedi pozdgji a jejich chody
jsou mensi nez ty nase, ale zcela dostaduijici.

Salamanca jako mésto je opravdu nadherna. Py3ni se nejstarsi univerzitou v celém Spanélsku,
kterou jsme v rdmci vyuky né&kolikrat navitivili. V centru mésta se nachazi mnoho dalich pamatek,
napt. katedraly, stara knihovna, romansky most a také
radnice, kde jsme méli moznost setkat se osobné se
starostkou.

Cesta tam i zpét probéhla bez sebemengich |
komplikaci, jediné, co mi nevyhovovalo, byla doprava
autobusem z Ostravy do Vidné&. Bohuzel primy let
z Ostravy do Madridu nebyl mozny.

Celd akce byla podle mého nazoru velmi vy- 8
dafend. Kdybych dostala moznost se do Salamanky [
znovu podivat, urcité bych nevahala a jela znovu.

Katefina Seberovd

BERLIN PLNY INSPIRAC/

s e g wr dovy
em stravila ve vé&ném hledani inspirace, ale teln nelilepst, czpra;/toﬂ)i/
iné i sta s
iti f ési Berliné. V centru hlavniho me
ledy pocitila pfed mésicem v . cen la , ,
o 4 prileZitost se posadit a uZzit si skvélé atmosféry pro psani

Cely sv(j dosavadni Zivot js
impulz k tvofeni jsem naposlec t
nachazi spousta pamatek, kde jsem méla tu

° : inspi i i &uji vam Zidovské muzeum

: kresE’r;Ikud jste v Berlin& a chcete se nechat inspirovat historii, doporucu(le va|11m le(cicr)o ke muzeur
7. o v v u S .

nebo kteroukoliv &ast Berlinské zdi, kolem ktere jsou tvardi podnet.ygl/e \;110 L;Cnemnohych s

Inspiraci pro mé byla také navstéva méstského parkLquTI|ergartetnl, Jeé nuonést S e 2

i & 2 N j ala spontann
ichy i sta. Zaroven jsem se nec

tichych mist hlavniho mé

“ il y jmQ &ri y ominek. Mésto

Kurflm;l’;:eerlin v mé paméti zlstal jako mésto kouzelnych dojmé a neuvéfitelnych vzp ,

Cerpa ési i znovu vratim.
které mé naplnilo inspiraci, z niz cerpam dodnes. Moc se tésim, az se tam

Solomiya Strelbytska




[ UHACOVICE

Kdyz poprvé navstivite toto misto, ohromi vas svou krasou. MUlzete byt v centru
mésta, ale presto pocitujete klid. Spousta lidi si zde jezdi odpocinout, at uz do lazni,
nebo tfeba jen do p¥irody. Re¢ je samoziejmé o Luhadovicich, mistu, na které se vidy
rada vracim.

Pokud se budete prochazet méstem, rozhodné si nemuzete nevsimnout
lazeriskych oplatek. Ty jsou totiz na kazdém rohu a dle mého nazoru jsou i nejlepsi.
A jestlize se rozhodnete projit i samotnymi laznémi (coz musite!), urcité mizete
ochutnat nékteré z léCivych prament vody, jako je tfeba Vincentka.

Jestli vas zajima i trocha historie, tak se zde nachazi plno pestrobarevné
zbarvenych budov od zndmého architekta Jurkovice, ktery rozhodné na nicem %
nedetfil. VINCENTHA

Celé misto ma opravdu naddhernou atmosféru a myslim si, ze kazdého aspory ~ *“@ams® -
néjakym zpUsobem ohromi. J& jsem ho navstivila v jarnim obdobi, ale podle mé |

|

q © N2 ~ o a o v 7y 7 . , ,.!.. "
je v kazdém mésici kouzelné. Proto, pokud nékdy zavitate na jihovychod Moravy, Wy x:t'

jiz vite, které misto nesmite minout. i
Nikola Matusova

KRASA SPANELSKEHO MESTECKA CADIZ

CadizsenachazisenajihuSpanélska, takZe setamvblizsidobé& nechystam alenajehonepfekonatelnou
krasu a jedine¢nost nikdy nezapomenu. ’

. P.Festoie nas pfijezd do tohoto starobylého mésta nebyl Gplné pohadkovy, mé nad&eni to niiak
neovvh\{nllo. Ranni prochazky po plazi, odpoledni navstévy pamatek a velerni ;)ojl'dém’ grilovan 'Jch
mo'rskyclzh plodd ve mné probouzelo nejen dugevni, ale i gastronomické uspokojeni. Kazdym dn):em
straverlym na tomto misté se ve mné tvofil ¢im dal tim vétsi pocit bezstarostnosti a uvolné&ni. Dik
tom.u, zZe Cadiz neni turistické centrum, je velmi klidny a mirumilovny. Nejsou tam 7adné dav tijristtzj
a ani otravni prodejci, ktefi se vdm porad sna%i néco vnutit. | kdyZ se to zda jako mali¢kost talZ romeé
to byla zdsadni zména, diky které jsem si mohl stoprocentné uzit klidnou chvili. ’ i

K'tomu vSéemu mé& celym pobytem doprovazela ma rodina. To, Ze jsme si vSechno mohli prozit

seolecne,, Posunulo cely mdj prozitek na jesté vy&&i drover, a us se nemdsu dockat, aZ se tam zase
nékdy vratim.

Daniel Holéapek

I/VSOKE TATRY

Misto, které ve mné vzbuzuje tvardi jiskru, jsou zakouti VysovkyS:h Tater. Nejenze Je’to pro mé

inspirativni muza, je to také misto zazitkG a vzpominek. Iv(azd,yvm rokem se zde (l:'lada vratcllm,

abych mohla zavzpominat na uplynulé ¢asy a zarovern mohla premyslet ’nadvdalekou llau oucnosti.
im na vlakové stanici Strba, obklopi mé& studeny horsky vanek

V okamziku, kdy vystoupi : ] ) : ,
a viiné jehli¢natych lest. Odpocinkovou jizdou se pro mé stava cesta zubackou smérem na Stirbske
Pleso. P¥i pomalé jizdé se mohu kochat krasou slovenské pfirody a kouze.zln)fcru ,vrch.ol,kvu hor.
&3&i otazka. Kudy se dnes vydam? Lomnicky Stit, Krivan nebo

snad Rysy? At uz mé nohy vedou kamkoliv, s kazdym vystupem pfekondvam nejen svou télesnou,

ale i mentalni zdatnost. Pokazdé nesviti slunce a ani nemam plno sil, ale vidy mé Zene kuptedu

predstava nadherného pohledu z vrcholku. P¥i zdolani vyty&ené trasy mam ze sebe radost a tésim se

18i vylet do Vysokych Tater. ,
nedeE o Natdlie Anna Bigoszova




VSEHOCHUT

TENISOVY KURT

Jedno z mala mist, na kterém rad travim svij ¢as, je tenisovy kurt. Mozna se ptate pro¢, kdyZ na nem
Elovak zaziva tolik namahy, az dokonce vycerpani. o ,
clovek ZAavzél\a/lak ja milovniky’sportﬁ, se na to divam z jiného pohlc_edu. Tenis mé provazi uz od mel|'10
détstvi a stal se neodmyslitelnou soudasti meho Zivota. Ui, pfi vstvupu na kurt prestavam mys| e:c
na v&echny starosti, povinnosti a jiné negativni véci. V){pustlrvnwtc? vs%chno zvh|avy a mokluv§e p I:e
soustfedit na hru. Travim zde &as s lidmi, ktefi jsou velmi soutéZivi, cozZ ve mne vzbuzuje \{,etlsll(tou u
po vyhte. Cas na kurtu plyne jako voda, az ob&as tomu nejde ani uvé&fit. Pfiroda obklopuijici kurt mi
dodava vnitini klid a vyvolava o dost lepsi naladu. )
P¥i odchodu se citim lehce vy&erpany, ale namotivovan a s Cistou hlavou. Uz se
nem@zu do&kat na mdj brzky navrat na kurt!

Matyds$ Bardnek

INFORMACNI ANTIKONCEPCE #1}
ANEB A-A-A-A NAS VSECHNY JIZ NAHRADILA
UMELA INTELIGENCE

Ammaar Reshi byl obycejny produktovy designer ze Silicon Valley, dokud jednoho dne nepfisel
s ponékud extravagantnim zpUsobem, jak se zapsat do historie. Pozadal totiz neuronovou sit Chat
GPT, aby mu napsala détskou pohadku o pratelstvi malé holci¢ky a robota. Napsany text pak prenesl
do jiné neuronové sité, ktera nakreslila ilustrace k ptibéhu. A to vSe béhem néjakych par hodin.
Ammaar Reshi nasledné spojil tyto dvé casti v knizce s nazvem Alice and Sparkle, kterou ted' prodava
na platformé Amazon. Cely tento cyberpunkovy surrealismus se odehral v roce 2022... Co nam
ale tim padem prichysta rok 2023? Zaklepala uz na nase dvefe budoucnost popsana ve filmech Blade
Runner a Terminator?
Pokud vas, jako vétSinu svéta, toto téma donedavna ne-
zajimalo, dovolte mi citovat stru¢nou a informativni formulaci této
problematiky z médii: ,Uméla inteligence se jiz pfipravuje, aby vas
nahradila ve vasem zaméstnani.” Désim vas? Ani ne, alespori ne
schvalné. Podivejme se na to trochu podrobnéji. ‘
Lidé jiz odedavna véfili, Ze pokrok v nahrazovani lidské pracovni
sily robotickou zacne pravé ve fyzické praci, pfipadné - v oblasti
poskytovani sluzeb. Napfiklad v profesich, jako je vratny, automechanik,
uklize¢, ¢isnik, recepéni, spravce call centra... Pravé vykon veskeré fyzické
lidské prace roboty s umélou inteligenci byl, ze vSech moznych scénarq,
nejrozmanitéji popsan v literatufe, napt. v dile Karla Capka R. U. R. )
Na zakladé takovych predstav si stile vice zastupcl generace
nasich rodic¢l kdysi vybiralo kreativni a psychicky narocné profese,
které vyzadovaly vy$si miru abstraktniho mysleni a zapojeni emocni
inteligence. Ridili se motivaci ve stylu: ,Vytvatime néco jedine¢ného, i
a nebudeme tak rychle nahrazeni. Moderni dé&jiny vSak prokazaly B§
naprosty opak.
Po zvefejnéni pfistupu k neuronové siti Chat GPT se tisice
kreativnich feditell, copywriter(l, marketingovych stratégu, analytikd
digitalnich ilustratorli, designérd, programatord, prekladateld,
spisovatell a esejistl soucasné v panice chytly za hlavu.




A co by ted' méli délat? Jejich prace doslova ztratila smysl... Chat GPT a ¢etné dalSi neuronové sité,
jako jsou Midjourney a DALL-E 2, mohou plnit tytéz ukoly béhem nékolika sekund a vétSinou i zdarma.

Ale pokud vase vysnéna profese patfi mezi mnou uvedené nebo podobné, nespéchejte se
vzdavat. Jak se krasné fika tam, odkud pochazim - neni vSe kompletné ztraceno. Alespon zatim ne.
Minimalné proto, Ze neuronova sit nahradi pfedevs$im ty nejméné kvalifikované pozice. Tedy pokud
jste planovali stat se copywriterem YouTube titulkd nebo, dejme tomu, designérem oball - mam pro
vas Spatnou zpravu.

Takze prvni véc, kterou mlzete udélat, abyste néjak oddalili nahrazeni své ¢innosti neuronovou
siti, je zajistit, Ze za 3-5 let neskondite nékde jako junior developer.

Nyni si vétsina z nas stfedoskolakd musi zvolit budouci povolani. Pro mnohé z nas pfitomnost
neuronovych siti na modernim trhu prace vyrazné zkratila seznam moznosti. Ale na rozdil od
postav ve filmech Matrix je volba stale v nasich rukou. Jinymi slovy: Pokud je vase vysnéna prace
zaloZzena na jednodussi logické nebo algoritmické akci, méli byste o tom jesté jednou poradné
popfemyslet hned ted'.

Kdyz se internet doslova pteplnil zpravami o neuronovych sitich, které brzy ovladnou lidstvo
a nastoli na Zemi jejich nelitostnou diktaturu, okamzité jsem si vzpomnéla na nedavnou hodinu
déjepisu. Ne, ne, myslim to vazné. Uz se to jednou stalo. A to v 18. stoleti.

Béhem primyslové revoluce mohlo byt deset pracovnikd nahrazeno jednim, jehoz hlavnim
ukolem byla vétSinou obsluha strojd. TakZe gratuluji, nejpravdépodobnéjsi novou ,profesi
budoucnosti” bude operator neuronové sité. Tedy clovék, ktery bude urcité profesi rozumét a bude
umeét |épe formulovat Ukoly pro neuronovou sit.

Jestlise situace v 18.-19. stoleti jesté nécim podoba dnesku, tak to jisté - vznikem luddistického
hnuti. Antireformatofi. Pracovnici manufaktur, ktefi byli tak vydéseni perspektivou primyslové
revoluce, Ze demonstrativné rozbijeli stroje, které jako by jim Uplné mély sebrat praci. A schvalné
zde pouzivam formulaci ,jako by*, protoze ptes véechny personalni redukce a zjevné ne nejlehdi roky
revoluce se lidstvo s témito zménami vyrovnalo. Pfi pohledu na Zivotni Uroven tehdy a dnes mohu
konstatovat, Ze to nedopadlo vibec Spatné.

Co se z toho mUzZeme naucit? No, za prvé, zZe technologicky pokrok zdaleka neni konec svéta.
Azadruhé, Ze zhruba za sto let budou tuto ,priimyslovou IT revoluci” probirat déti v hodinach déjepisu
jen jako dalsi krok na cesté ke zlepseni lidstva. Jen dal$i datum na zapamatovani v uéebnici a nic vic.

Chat GPT také zpUsobil nec¢ekanou vinu Sedivéni vyvojara Google. Ano, ano, tento jednodussi
a snaze pouzitelny vyhledavac pfimo ohrozuje oblibu takového titana na vyvojafském trhu, jakym je
Google. Co fict o mozném upadku dalSich stovek tisic mensich iniciativ s podobnou funkcionalitou...
Je Chat GPT opravdu o tolik lepsi? Pfed tydnem mi, a to doslova béhem 7 sekund, napsal basnicku
o roztomilych kotatkach a musim uznat - dopadlo to neuvéfitelné!

Pfimym poslanim této neuronové sité je ,usnadnit a zpfijemnit nam Zivot.” Jako vSechno
nové jsou tyto zmény désivé. To z nich ale stile nedéld zmény Spatné. Dnes nikdo z nas neni
pfipraven fFici, jak blizko jsme se priblizili scénaflim z Black Mirror. Co ale mohu Fici s jistotou
je: Vitejte v budoucnosti!

P.S.: A ted’, moji mili ¢tenafFi, zkuste ovéfit, zda jsem pro vas tento text napsala opravdu ja,
anebo Chat GPT béhem néjakych 20 sekund :)

Solomiya Strelbytska

Frau: ,Warum hérst du mir nie zu?” Mann: *Mmm...

Brat t* Ich ihe... Was hast d £ Etrikender Mann: ,Hai!” Der andere Mann: ,Hi! Wie geht’s.”
ratwurst.” ,Ich verzeihe... Was hast du gesagt:

Vitézka soutéze Troppauer Wettbewerb Witzige Texte Natdlie Anna Bigosova ziskala za
své vtipy hlavni cenu v kategorii mladeze starsi nad 15 let z rukou némeckého velvyslance.
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JSI STUDENT A MAS HLAD? TAK TO JE CLANEK PRAVE PRO TEBE! MUZES ZDE NAJIT LEVNE. RYCHLE
VEGETARIANSKE RECEPTY.

MICROWAVE MAC'N'CHEESE

Ingredience:
75 g makarond nebo jinych t&stovin
250 ml vody

2 lZicky masla

50 g nastrouhého syra (nejlépe &edar)

hrst $penatu, kukutici nebo cokoliv jiného,
co vam chutna a hodi se do t&stovin

Najdéte hrnek, ktery pojme dvojnasobek objemu
suchych téstovin - ¢im vétsi, tim lepsi. Pfidejte téstoviny
a vodu a hrnek zakryjte plastovym vikem z mikrovinky.
Postavte hrnek do dalsi misky &i na talif a vafte v mikrovinné troubé na vysoky vykon po dobu
2 minut. Tekutina bude bublat nahoru a pres boky, takze ji z misky vyklopte zpét do hrnku
(pozor, bude velmi horkd) a pofadné zamichejte. Nechte odstat 1 minutu. Opakujte jesté dvakrat
nebo dokud nejsou téstoviny uvafené (v zavislosti na téstovinach to mize trvat déle), poté vyjméte
z mikrovinné trouby. Vmichejte maslo a Spenat &i cokoliv jiného, co jste si vybrali. Teplo z téstovin
by mélo rozpustit syr, pokud ne, vlozte jej zpét do mikrovinné trouby na 30 sekund.

oooooooooooooooooooooo

HEARTY QUESADILLAS

Ingredience: .
Eerné fazole scedte a pridejte do misky spolu  1/2 Sdlku Eev:rvene cibule
s mrazenou kukufici (neni tfeba rozmrazovat). 1 strouzek cevsnelfu i
Cibuli nakrajejte najemno, cesnek nasekejte. 1 plechovka cern),/ch falzm dle viastniho
PFidejte cibuli, ¢esnek a syr do misy s fazolemi 2 &dlky strouhaného syra po

a kukufici. Michejte, dokud se vse rovhomérné vybéru .y 5

nespoji. Polozte pdl Salku naplngé na jednu troc.hu mrazené kukufice

stranu kazdé tortilly a prelozte. Vafte quesadilly tortilly

L L . 12 ny,
na panvi na stfednim plameni z kazdé strany, - , '
dokud nebudou hn&dé a kifupavé a syrova naplii se nerozpusti. Pokuq r,1emate, po ruce
panev, mlzete je vlozit do toustovade. Nakrajime na trojuhelniky a podavame s usmevem

na tvafri.

Bonus:

Chcete-li quesadilly zmrazit, vlozte je do mraziciho sacku
a zmrazte az na tfi mésice. Ohfejte bud v mikrovinné
troubé (pro mékkou quesadillu), nebo vafte na panvi
(nezapomerite pouzit nizkou teplotu, aby naplh méla cas
se rozmrazit a rozpustit, nez se zvendi pfipali). Pokud vas
nezaujala zrovna tato verze quesadilly, nevaheijte si ji udélat
podle svého. MUzete vyzkouset napriklad kombinace tunak
a syr, brokolice a niva nebo stard dobra kombinace Sunka
a syr. Fantazii se meze nekladou.

(o)}
c
o
=)
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-
£
(=
=
=

- Dominik Pecka

Lucie Ruferova

~Sport je poezie pohybu a ¢inu.”
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ROZHOVOR S DIOGENEM

ZE SYNOPY

STARORECKY FILOZOF, RADIKALNI ZASTANCE KYNICKE SKOLY, A PREDEVSIM HLAVNI PREDSTAVITEL SUBKULTURY ZIVOVTA 1% S{/DU S{ NASI_-'OL
CAS NA ROZHOVOR PRO NAS CASOPIS, A TO | PRES JEHO ROZVRH PLNY UCTYHODNEHO PREMYSLENI A KRITIKY spgz._fcms;(ycy vymysLu.
NASLEDUJICT OTAZKY BYLY VYBRANY Z NEKONECNE SKALY SPOLECENSKYCH KONTROVERZ/-

Jak jste spokojen s dnesni spolecnosti?

Spolecnost? Jaka spolec¢nost? Pokud nazyvas vytvareni uzavienych Iidsk.)'fc.h skupinek, komuniku-
jicich pomoci malych krabiéek a neviditelnych paprskd ,spoleénosti”, tak ja jsem brouk.

Co si myslite o tridéni odpadu? '
Libi se mi vira v znovunavraceni odpadu do pfirody, ale dnesni odpad nema s ptirodou vlbec nic
spole¢ného. Prestarime tvofit odpadky, a nebudeme je muset ani zpracovavat.

Stalo se vam nékdy, Ze by vam nékdo plivl do obli¢eje?
Ano! A jsem za to svym zplsobem vdé¢ny. Plivnuti do obliceje je totiz jeden z nejcistsich projevi
lidské upfimnosti. A upfimnost se v dnesni dobé vyskytuje velmi malo.

Jaky je vas nazor na trest smrti?

Zadny ¢&lovék nemuze konat spravedlivé a zaroveri odsoudit lidsky Zivot k Za'{'!ikl‘:ll. Kaidopédnlé,
pokud uz to musi byt, je tfeba jeho télo nechat napospas divoké zvéfi, at se o néj pfiroda postara.

Jak byste reformoval skolsky systém?

Zrusil bych ho. Je plsobivé, jak sloZity a strukturovany systém hromadného a umélého zvy§0\’/an|
rozumu lidé vymysleli, ale principialné s nim nesouhlasim. Clovék by se mél naucVF vyhledavat
moudrost sdm od sebe. Pokud toho neni schopen, mél by délat jen to, ¢eho schopen je.

Tereza Kuchtovd

PIVNICE () RADY

Je to pivnice, kterd se mdze ostatnim na pohled zdat jako kazda jina. Pivnice, kde pivo tece po
pallitrech proudem, jako kdyby to byla voda z Niagarskych vodopad(. Pivnice, kde by si objednaval
jidlo jenom naprosty blazen. Ale je to hlavné pivnice, ve které se citim Stastny s pocitem, ze mam
kolem sebe lidi, kterym mdzu v&Fit. To je ta pivnice zaslibena, domov mijj.

UZ u vstupu mlzeme citit vani spalenych mistnich nachos, coz jsou vlastn& brambarky
Bohemia opeéené na topeni, ke kterym se vzdycky serviruje mistni d'abelska omacka, kterou kdyz
okusite, zapomenete na to, 7e jste uprostfed Ostravy. Pomyslite si totiz, ze jste pravé procestovali
polovinu svéta, kde jste zkougeli nejrizné&jsi druhy surovin. To ale je&t& nemluvim o sma¥eném syru.
Mistni eidam tFicitka rozplyvajici se na jazyku s pocitem blaha v Ustech, s bramborami na masle
od mistnich farma¥a nebo do kiupava usmazenymi domacimi hranolky je taktéz nezapomenutelna.
To v8ak nejsou divody, pro¢ je pivnice U Rady tak kouzelné misto.

Je to samoziejmé pivo. Zdejsi chlazena jedenactka Plzefiského Prazdroje se fadi mezi nejlépe
¢epovana piva v Ostravé. A jde to opravdu znat. Teplota piva nikdy nepfesihne 7 stupfit a neklesne
pod 5, takze kdyz ho pijete ze spravné vychlazenych sklenic, je to opravdu extaze. Uz jste zazili nékdy
ochutnavku vin na jihu Francie, kterou doprovazela viing levanduli? Ano, presné takovy pocit to je.
Jenom misto levanduli si mozna radsi domyslete vini peprmintu. To je kvili zelené, ktera se zde toé&i
rychleji nez centrifuga.

To vSechno muizete zazit zde, v pivnici U Rady. Ta pivnice, kterd meé nikdy neomrzi. Misto,
kam se vidy rad vracim s pocitem, e rozeberu s prateli, jak hral o vikendu nas milovany Banik,
a Ze opét zase okusim mistni bezchybnou specialitu z Plzné.

Frantisek Vyroubal
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DOHLED DO ZAKULIS/ MISTROVSTVI SVETA V TANCI

Na konci listopadu lofiského roku jsem se su¢astnila mezinarodni tane¢ni soutéZe v Liberci, kde jsem
se svym tymem obsadila druhé misto. Soupefily zde tanecni skoly z Ceské republiky, Slovenska,
Slovinska, Finska, Svédska, Polska, Lotysska, Francie, Rumunska, Bulharska a Madarska. Rovnéz
porota byla mezinarodni. Ale jak tato souté? vibec probihala? Jesté ted'si na vse Zivé vzpominam.

Nage taneéni &islo mélo pijit na fadu ve ¢tvrt na dvanact, ale s pripravami za¢iname velmi
brzo. Vstavame rad&ji pred $estou rano a pomalu se chystame. Jedna divka z tymu se nam stara
o vlasy, nalepi na n& kaminky, vyfouka je a nageluje. Pfiprava jednoho tcesu zabere skoro pul hodiny.
Navzajem si vytvafime make-up, moc sito u¥ivame. Pak se oblékneme do taneénich 3atd, ale tak, aby
se nam na né neobtiskla rt&énka nebo stiny. A jsme ptipraveny!

V papudich odchazime do taneé&niho salu. Pro& v papucich? Casto se totiz ¢eka pres dvé
hodiny, nez pfijdeme nafadu, a to bychom stézi v t&snych tane&nich botach se sedmicentimetrovymi
podpatky vydrzely. Obuv je tésna proto, aby se nam v nich nehybala noha a abychom udrzely
rovnovahu. Jdeme si sednout na vyhrazena mista a sledujeme ostatni tane¢niky, hodnotime jejich
choreografie, G&esy a celkovy dojem zjejich vystoupeni. Vichni se zdaji perfektni. Bez chyby. V duchu
si Fikam: Budeme lep&i nez oni? A ¢ekame. Nervozita stoupa...

Najednou je to tu. Jdeme na parket! Vegkery stres opadava. Uz nic nefesim. Jen si tanec uzivam.
Bohuzel se mi zachyti sukné& o podpatek. Co ted? Mam se sehnout a sukni si upravit? V. momentu
se rozhoduji. Tanec se nesmi zastavit! Sukné leti dold a tancuji jen v body&ku. A choreografie je
sachranéna. Nadtésti véechno dopadlo skvéle. A medaile to dokazuiji.

Katrin Natalie Tschaba

KULTURA

MACBETH V KOMORN/ SCENE ARENA

- Posledni bfeznovy tyden navstivily prvni ro¢niky naseho
gymnazia hru Macbeth v Komorni scéné Aréna. Jde o nej-
kratsi Shakespearovou tragédii. Vraidy, vasen, lasku
i temné véstby, to vée mohli divaci vidét na minimalisticky
strohé scéné. Hru reziroval lvan Krejéi a v hlavnich rolich
) zazarili Michal Capka, Vlastimil Burda a Jan Lefner. Krvavou

Mgr. Sérka Maternovd

L

: Katrin Tschaba
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RADS/ VODU PIJTE, NEZ ABYSTE SE NA N/ DIVAL/

Je tomu jesté docela nedavno, co jsem mél tu moznost vidét snimek Voda, Mgr. Sarka Maternova
¢o ma drzi nad vodou o zndmém ,,nezndmém’'’ basnikovi Jozefu Urbanovi, i
ktery ma na svédomi naptiklad vyse zminény hit v nazvu filmu. Film rezZiroval
Tomas Magnusek a scénare se chopil dlouholety kamarad jiz zesnulého Urbana
Ondrej Kalamar.

Nemdlzete se mi divit, kdyz feknu, Ze jsem byl na zpracovani filmu, §
ktery je urcen jako pocta pravé Jozefu Urbanovi, zvédavy. Uz jen kvili tomu, |
e v Cesku (Slovensku) se posledni dobou rodi velice kvalitni filmy s Zivoto- [
pisnou tematikou. Vezméte si takového Zatopka ¢i Il Boema. Je vSak toto
dokumentarni drama taky tak povedené?

Hlavni role se zde ujal Roman Pomajbo, kterého muzete znat tfeba
ze slovenské komedialni show Particka. Vainé je spise komedialni herec
ta spravna volba pro roli velice temného Urbana? To byste se divili, ale toto filmu vubec nevadi
a Pomajbo se s roli popral chvalitebnym zplsobem. To, Ze si s Urbanem neni vzhledové podobny,
je uz jenom vedlejsi detail, ktery snadno v pribéhu filmu vytésnite z hlavy.

Daleko horsi véc, kterou tézko prehlédnete, jsou herecké vykony ostatnich ucinkujicich,
které se misty podobaji novoro¢nimu projevu MiloSe Zemana. A to se ve filmu objevi jména jako
Martin Dejdar ¢i Andrea Rizi¢kova.

DalSi nepovedenou a pro mé zcela nepochopitelnou véci byl zvuk. Je vazné tak tézké v dnesni
dobé, kdy se tocii na telefon, vytvofit film tak, aby to neznélo jako pfijezd pantografu na nastupisté
¢islo 2?

Ne nadarmo se fika do tretice vSeho dobrého. Ja bych to tentokrat otodil na do tretice vseho
$patného. Co mi opravdu vadilo, byl scénafr. Plsobil chaoticky a ja si pfipadal jako pfi vyjmenovavani
prislovci (Kdy? Kam? Kde? Jak?). Jesté u toho chybi: Pro¢? O dalSich kankach (sex scéna, oproti které
je vareni pejska s koci¢kou uvéritelné;jsi atd.), uz nebudu hovofit. To byste tady zestarli.

Filmu bych dal hodnoceni 3 z 10, a to kvili tragickému zpracovani a nevyuzitému potencialu,
ale vzhledem k tomu, Ze jsem mél tu moznost po filmu vidét besedu s nékterymi z tvlrcl a slysel
jsem, co vSechno to obnaselo natodit vibec tento film, tak davam z litosti 4,5 z 10. Pfesto si stojim
za tim, Ze film se dal zpracovat mnohem lépe.

Frantisek Vyroubal
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LINDA BARTOSOVA: NOVINARKY

Linda Barto$ova je &eska reportérka a moderatorka, v letech 2013 az 2022 pracovala v Ceské
televizi. Zacinala v zahrani¢ni redakci, nékolik let reportovala napfiklad z unijnich summitd.
Od roku 2020 moderovala Interview CT24 a hlavni zpravodajské potady. V listopadu 2021 oznamila,
Ze si od ledna bere pulro¢ni volno, protoZe pottebuje pracovni pauzu. Pozdéji hovofila o proziti
syndromu vyhoteni. V &ervenci 2022 se rozhodla definitivné odejit z Ceské televize. V bieznu 2022
napsala svou prvni knihu Novinatky a v listopadu 2022 nahrala podcastovou sérii Krasa pro Cesky
rozhlas Radio Wave, ve které rozebird stereotypy spojené s Zenskym vzhledem a otevira téma
feminismus. Spolu se Svétlanou Witowskou v Unoru 2023 zahdjila pofad Spotlight na Aktualné.cz,
ve kterém moderuje videorozhovory s riznymi osobnostmi.

Také napsala knihu vedenou formou rozhovorl, ve kterych vybrané respondentky
sdili své zkudenosti. Ceskd medialni scéna pohledem 7en, které moderuji zpravodajské
porady, vedou velké medialni domy, piSou o tématech, reportuji z valecnych mist nebo vysilaji
v radiich. Vybrané osobnosti, jako Petra Prochazkova, Libuse Smuclerova, Daniela Drtinova,
Apolena Rychlikova a dalsi vyznamné Zurnalistky, pfedavaji jedine¢né zkusenosti, které muizou
pomoct na zac¢atku kazdému, kdo se vyda stejnou cestou.

Myslim si, ze kniha je skvélym voditkem pro zacinajici novinarky. Otevira téma feminismus,
poukazuje na stereotypy, které se v medialnim svété déji, jako napfiklad zpochybnovani zen v ramci
profesniho prostfedi a realitu jejich postaveni ve spole¢nosti. Kazda z Zzen predava své rady, jak si
najit svou cestu a probojovat se, i kdyz to nékdy nejde podle predstav. Rozhovory hezky plynou,
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jsou pfirozené a otazky maji hlavu a patu.

Kniha splnila mé ocekavani a myslim si, ze kazdy po do-
¢teni bude vnimat zeny v médiich jinak. Jako bojovnice, které se
neboji promluvit nahlas.

Rozhovory se Zenami v Ceskjch mégiich

Julie Hyvnarova

SVEJKUV NAVRAT

V poloviné prosince jsme se tfidou navstivili divadelni predstaveni
Svejkdv navrat. Je to komorni hra inspirovana knihou Osudy
dobrého vojaka Svejka. Nezamétuje se ale na samotny obsah
a déj knihy, ale na Zivot jejiho autora Jaroslava Haska béhem
vzniku tohoto dila. Jedna se o tragikomedii, jejimz dramaturgem je
Tomas Vijtek a rezisérem lvan Krejci. Hlavni postavy této hry jsou
predevéim Jaroslav Hadek (Josef Kaluza) a jeho ruska manzelka Sura (Alena Sasinova-Polarczyk).

Hasek se ve hte vratil z Ruska, kde tehdy pomahal prosazovat bolSevickou revoluci, a privez!
si odtamtud Suru. Musi tedy &elit rozporuplnému vztahu ke svym dvéma manzelkam, p¥i¢emsz vée
fesi alkoholem a lhanim, které doprovazi cely jeho zZivot. Zaroveri ma jesté s ceskou manzelkou
Jarmilou (Tereza Cisovska) syna, se kterym ani nestihl navazat kontakt. Podle mého nazoru byla
hudebni stranka (Ondfej Svandrlik) této hry pasobiva. | herci podali Gzasny herecky vykon a $lo
vidét, Ze se plné vzili do jednotlivych postav. Co se tyce samotného déje, ten uz tak silny nebyl.
PriSlo mi, ze to celé bylo jen o Haskové vyporadavani se s alkoholem a jeho |zemi, ob¢as doslo
k néjakému sporu, aby to opravdu néjaky déj mélo.

Tuto hru hodnotim spise kladné&, ale rozhodné bych neméla velkd ocekavani. Jedna se
o oddechovou zalezitost, a tak dramaticky zazitek, jako napfiklad u hry Zlocin a trest, necekejte.
| na par téchto drobnosti se mi predstaveni libilo.

NOVINARKY

Nikola Matusovd

BILA KRAJINA

Cefsta ma na misto kvou,zelne, , Shlizim dold na ta bilé pole,
misto, kde strach méni se v mir. zajimavé, jaké je to dole

’ . v ’ ’ ! 0
!(de hluk zbrani utichne ve vzdugny vir VSude louky, pohotfi a krajina
jednim vozem na stanici jinou, a v dali mésto, hled' - ma domovina.
vyveze me, at mam hlavu klidnou

A e Za zady se sic hlasy misi,

o o za zady je tedy necham.
Chode. par set metrd, mizi strach, Tu v8ak hledim opodal,
bolevstl svych temnych chvili kon¢i zmar. noty vétru hraji dal.
Tu pfede mnou se otvira bo%i brana

. s . 7 s ’ I Vv & ici
na krajinu bilou jak polarni vrana. sak pohled néco nidi,

hled; silnice ty hory lemujici.
Kopce, louky, vdechno v mi¢enlivy kfik tu hugi, JenZe ten nebesky mir kazi
avsak ani tén nedopadne na boltce mych uéi. zvuky startujicich aut
Hledim dal v tu krajinu kopcovitou, .
uprostfed niz stoji rozhledna,
délajic onu lu¢inu zajimavou.

Ondrej Mariuch
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DEBATA STOLETI

FILMOVA PROJEKCE ALERIE A TYDEN DIVU VZBUDILA RADU EMOCI. SAMI SE O TOM
MUZETE PRESVEDCIT V TEXTECH NIZE.

NAROCNY DIVAK, NERO FIASKO?

V poloviné ledna se konalo promitani filmu Valerie a tyden divd v Domé kultury Poklad v Porubé.
Kulturni akce se zucastnili zaci tfetich ro¢nikld Jazykového gymnazia Pavla Tigrida, které méla akce

Film byl natocen roku 1970 jako surrealisticky horor reziséra Jaroslava Jirese podle knizni
predlohy Vitézslava Nezvala. Valerie, kterou ztvarnila tehdy pouze tfinactileta Jaroslava Schallerova,
je dospivajici divka, Zijici osaméle ve starobylém domé s babickou, ktera ji taji jeji plvod. Zvidavost
divku pfivadik podivuhodnym zazitkim a nebezpecim. Cely ptibéh se odehrava na hranicisnu areality.
Objevuiji se tam jak hrGzostrasné, tak erotické a nékdy az incestni prvky, které maji pfedstavovat
Zivot a myslenky dospivajici divky, ale jedna se spise o predstavy muze, ktery dilo napsal.

Po skonceni promitani Zaci dosti vasnivé tleskali, ale nebylo to, protoze by si film uZzili, nybrz
Ze byli radi, ze uz je konec. Nékteti pedagogové méli nejspise také smisené myslenky nebo se tak
tedy alespon tvérili. Koneckoncl je to vice nez 50 let stary film a my uz jsme zvykli na néco jiného.

Kristyna Dolezalova

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Na film Valerie a tyden div( od reZiséra Jaromila Jirese, nato¢eného podle predlohy knihy Vitézslava
Nezvala, jsem se moc t&sila. Sanci vidét ,Valerii” nam nabidli ve &kole v ramci vyuky v Domé kultury
Poklad.

Jakmile v sile zhasla svétla a zacaly prvni scény filmu - hned jsem si byla jista,
Ze tento snimek bude nécim vyjimedny. Surrealistické obrazy se po celou dobu 73 minut filmu
objevovaly ve formé snd mladé divky Valerie. Rezisérovi Jaromilu JireSovi a Ester Krumbachové,
kterda se mimo jiné podilela na scénéfi, se skvéle podarilo znazornit stfidani hrozivych i basnickych
scén pomoci vizualnich prvkd, kamery, masek, kostymd a hudby. Netradi¢ni filmovy pocin
patfi k vrcholnym snimkdm druhé poloviny 60. let 20. stoleti a k tzv. nové ¢eskoslovenské viné.

Pfibéh zachycuje osudy a pocity dospivajici divky Zijici s pfisnou babic¢kou ve starém domé.
Naivni div¢i pfedstavy mladé Valerie se stfidaji z lyrickymi, fantazijnimi, ale i erotickymi a hororo-
vymi motivy. Jeji otec se ji ve snech zjevuje jako désivy ,tchofi upir” a zbytek rodiny - upifi. Ve stfedu
jejiho milostného touzeni je Orlik, ktery se nakonec ukazal byt jejim bratrem. Stejné tak tetu vidi
ve svych vizich jako upirskou mladou podobu babicky. Zajimava je tfeba i prace s motivem kouzel-
nych nausnic, které Valerii v mnohych nebezpecnych situacich zachrani.

Hlavni role Valerie byla svéfena mladé Jaroslavé Schallerové,
ktera plivodné nebyla hereckou, coz bych nazvala odvaznym a rozhodné
uspésnym rozhodnutim. Jejimu ztvarnéni div¢i naivity, nevinnosti,
kfehkosti a obav se opravdu nedalo neuvérit. Po tomto debutu se mlada
Jaroslava stala skute¢nou hvézdou kinematografie sedmdesatych let.

Opomenout nelze ani Uchvatné a désivé masky upird a vytvarné
pojaté kostymy vytvofené specialné pro film Ester Krumbachovou.
Jednotlivé scény, diky jejich zpracovani, umocnily hororovou a poetickou
atmosféru filmu, a to stejné jako zajimavé uhly kamery.

Divak, ktery o¢ekava hororovy ptibéh, bude kazdopadné zklaman,
jelikoz v centru zdjmu se nachazi prozitky dospivajici divky a kontrast
jejich détskych fantazii s dospélym racionalnim pohledem na Zivot. Film
Valerie a tyden divl je opravdovou ulevou od reality.

Solomiya Strelbytska
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

VALERIE A TYDEN DIVU

Film Valerie a tyden divl od filmového reziséra Jaromira JireSe (1935-2001) byl nato¢en roku 1970 za
dob Ceskoslovenska. Film obsahuje hororové prvky spoleéné se surrealismem a mnoha fantazijnimi
predstavami. Pojednava o 13leté divce Valerii, ktera zaZiva nespocet Zivotnich prevrata kvili svému
dospivani.

Rezisér sice perfektné vylicil pocity témér vsech pFitomnych postay, ale divak tyto scény
vzdy nemusel pochopit. Jednotlivé obrazy spolu v mnoha mistech nesouvisely a nenavazovaly
na predeslé. Oddélovaly se zplsobem: scéna - stfih - odlisna scéna. To vSe zplsobovalo tézko
pochopitelny dé&j, do kterého se malokdo vzije a pochopi, co tim autor myslel, na co poukazoval
a jaka je finalni pointa.

Velmi rozsahlé téma byla sexualita ¢i sexualizace zen. A to v kazdém véku. Napfiklad pfivitani
Valerie s jeji vlastni matkou libanim jsem zcela nedekala. Kapka humoru ve filmu ovéem nechybéla.
Alespon vétsinu divakl par scén rozesmalo, napt. kdyz Orlik sdéluje Valerii: , Valerie, tvym otcem je
tchof!” Abych to shrnula, tento typ filmu neni Gplné muj oblibeny salek kavy.

Zuzana Lazeckd

POLYGLOT

[NTO THE HEART OF DANCE

| decided to write about dance because | dance myself and | think it's an underestimated activit
E\{eryone takes danceinacompletely different way. Forsomeitisaracing sport, forothersitis equate)c/i.
with movement at a party. Dance is also understood as freedom of expression, the opportunit
to express feelings and thoughts. For me, it's a hobby, relaxation, art, and relaxationl. And sports tooy
And now a bit of theory. In dance, our expression makes up 80% of the total. We distingl;uisl';
standard (waltz, tango, waltz), Latin American dances (chacha, samba, jive), Caribbean dances
(bachata, merengue, salsa), social (polka, mambo, flamenco), ballet, hiphop, n';odern belly dance
break d.ance, zumba, rap or tap. So, everyone will find their own style. | like Zumb'a Caribbear;
and Latin American dances, that's ENERGY! ~ :
So even if dancing doesn't take you much, try to play I '}
your favorite song and dance, just for yourself, and express g
your emotions. Don't worry, it will go by itself. Even if you I :
are never a StarDance winner, remember that dancing leads -
to psychological well-being!

&
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NOCNi OBLOHA

Je vecer, je cas jit spat,
presto se musim pousmat.
Ja radsi kouknu k oknu a pujdu vstat,
vzhlédnout na oblohu a na hvézdy se
podivat.

UzZivat si tu krdsu a jenom byt,
predstavovat si, co budu chtit.
Zavr¥it oci a jen nechat snit,
to, co chci, ted’ mGzu mit.
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