Cislo 2/brezen-duben 2021

Skolni ¢asopis Jazykového gymnazia Pavla Tigrida, Ostrava-Poruba -,\
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Editorial

Mila ¢tenarko, mily ¢tenafi,

ackoliv jsme se face to face ve Skole nevidéli uz nékolik mésicd, nas tym redaktord usilovné pracoval na novych
¢lancich a vylepsSenich, aby PAUL délal ¢est svému jménu a bavil nas vSechny. Pro lepsi orientaci v ¢asopise
priddvame nékolik novych rubrik, pfindsime inspirativni texty v cestiné i v cizich jazycich a nabizime zajimavé
rozhovory. V nich se vénujeme skolnimu webu a Zivotu na vysoké Skole. Hodné se taky v Cisle dozvite o kocce
Pavling, novému fenoménu skoly.

Velké diky patti vsem redaktordim, ktefi se na tvorbé nového cisla podileli. Odvedli skvélou préci.
Doufdme, Ze se vam nase prace bude libit, a téSime se na vasi zpétnou vazbu.

Pfejeme pfijemny ctendarsky zazitek!

Valerie Durianova, $éfredaktorka ¢asopisu PAUL



Co vas c¢eka béhem vysokoskolského studia?
Nejen otlaceny zadek a hodné samostatné prace

Premyslite ¢asto o tom, co budete délat, az jednou
Uspésné slozite maturitu a naposledy vyjdete ze dveti
budovy JGPT? Néktefi zvas se té chvile nemohou
dockat, jinym pfi té predstavé prebéhne mraz po
zadech. Néktefi jesté nevédi. Vétsina z nas bude urcité
chtit pokraCovat na univerzité. A jak se Zije studentkam
mediciny nebo scénografie?

Scénografie

Jaky obor a na jaké vysoké skole studujes (a v jakém jsi
roc¢niku)?

Studuji druhy roc¢nik scénografie na DAMU.

Jakou stfedni Skolu jsi studovala?

VSeobecné osmileté gymndzium, konkrétné to dvé ulice
od vas.

Jak ses ke svému oboru dostala?

Vlastné ndhodou. Méla jsem uz odmala zcela jiny smér
a planovala, Ze budu pracovat ve zdravotnictvi bud’ jako
IékarF, nebo zdravotnicky zachranar. O tom, Ze néco jako
obor scénografie vlbec existuje, jsem se dozvédéla az
ve druhém rocniku (na gymnaziu). Zaujal mé, protoze
jsem se vidy rada kreativné vyjadrovala. Jela jsem zkusit
pfijimacky jen tak, aby se nefeklo. No, a o jedno
oznameni o prijeti a necekané rozhodnuti pozdéji jsem
tady.

Co jsi pro studium musela obétovat?

Spanek, zdravy rozum a vSechen volny cas (ale to asi
kazdy).

Jak to mas s bydlenim?

Zatim bydlim na koleji, kterd je umisténa hned na
Starém Meésté stejné jako Skola, takZze soukromé byty,
aspon co se tyce lokace, jen tézko konkuruiji. | pfes to se
ale brzy chystam do ,,néceho svého".

Jak vysoka je narocnost studia (psychicky, casové,
fyzicky...)?

Nejvyssi pozadavky jsou asi Casové (teda aspon v
semestrech, které jsem zatim absolvovala). Krom velmi
dlouhé vyuky stravené ve skole, musi ¢lovék jesté hodné
pracovat sam, o tom to totiz je.

Dalsi narocnosti jsou pomérné subjektivni, podle toho,
jak si to udélate, tak to mate. Pokud radi zaspdavate jako
ja, tak se treba ta fyzicka (pfi béhu na predndsky ci
konzultace) o dost zvysi.

Kolik lidi brali do tvého ro¢niku?

Ctyfi. Ale kazdy rok je to jiné, neni dany presny pocet.
Jednoduse vezmou tolik, kolik se jim na pfijimackach
libi.

Mas néjaké specifické predméty (které jsou oblibené a
které naopak ne)?

Samé specifické. Mezi oblibené pattfi samoziejmé
scénografie a kostymni tvorba. Z méné oblibenych to
budou asi ty technické nebo historické, ale i pfes to se v
kazdém da néco najit.

MuzZeme nékde najit tvoji tvorbu?

Doufam, Ze kdyz covid dovoli, tak v jednom nebo dvou
ostravskych divadlech. Nebo na ig @nerikejmibarca.




Medicina
Jaky obor a na jaké vysoké skole studujes (a v jakém jsi
rocniku)?

Lékarské fakulté Ostravské univerzity.

Jakou stfedni skolu jsi studovala?

Mati¢ni gymnazium.

Jsi spokojena s formou vyuky, zménila bys néco?
Urcité bych ocenila vice praxe uZz v preklinické casti
studia, aby se pak nestdvalo, Ze pacienta medik vidi
poprvé az na konci tfetiho ro¢niku.

Co jsi studiu musela obétovat?

Nékteré ze svych konickd a ¢astec¢né i svou ,finanéni
nezavislost”, kterou jsem si stihla vybudovat za studia
gymnazia. Odvykla jsem si prosit nase o kapesné a
pfedstavovala jsem si, Ze budu touto dobou pilné
samostatna.

Co jsi studiem naopak ziskala?

Otlaceny zadek. To je asi prvni Usmévna véc, ktera mé
napadd. Mimoto samoziejmé fadu pratel a
nezapomenutelnych zazitka.

Jak vysoka je ndrocnost studia (psychicky, casové,
fyzicky...)?

Medicina urcité patfi mezi nejnarocnéjsi studia a nemél
by na to zapominat kazdy, kdo ma v umyslu se na
Iékarskou fakultu hlasit. Pokud to ¢lovéka nebavi, je to
opravdu zbytecna ztrata casu. Je to pomérné dosti o
odfikavani. Zatimco néktefi vasi kamaradi na jiné Skole
stihaji o zkouskovém pracovat a jesté se vdlet kazdy den
na sluni¢ku, tak je dosti moiné, Ze vy domov bez
ucebnice v ruce néjakou dobu neopustite.

Udélalo se ti nékdy pfi praktické vyuce zle (strach
z krve atd.)?

Nastésti ne. Ze zacatku jsem se bala, jak budu reagovat
na pitevné. Nastésti jsem zjistila, Ze jsem pomérné
»hecita“ a Ze mi ani nevadilo, kdyZ mé nékdo pohladil
rukou mrtvoly. Clovék to musi brat s nadhledem a umét
se i trosku, byt morbidné zasmat.

Je studium finanéné ndrocné (ucebnice a dalsi
pomuicky do praktické vyuky)?

Prvni rocnik vdm nebo vasim rodi¢im pomérné vycuca
penéZenky. Napfiklad pokud chce ¢lovék do anatomie
Uplné nové, vonavoucké, a hlavné nepopsané ucebnice,
tak ho to vyjde minimalné k Sesti tisichm. Samozfejmé
se vétsi Cast penéz vrati, pokud ma clovék v planu
ucebnice prodat. Spousta mych spoluzacek ma ale k nim
takovy vztah, Ze si vytvari doma sbirku a odmita se jich
vzdat. Porad je ale moznost koupit néjakou tu
,pouzitou”, stdhnout si ji nelegalné z internetu nebo siji
vypujcit v univerzitni knihovné.

Myslis, Ze by pro tebe byla vyhoda mit znalosti a praxi
uz ze stfedni zdravotnické skoly?

Myslim si, Ze ne. BohuZel, co jsem slySela z doslechu,
neni studium ,,zdravky” to, co byvalo. A jejich praxe se
odviji od kompetenci budoucich absolventl, které
nejsou nijak dechberouci. Urcité maji absolventi stredni
zdravotnické Skoly lepsi zaklady pro jakoukoliv
komunikaci a manipulaci s pacientem, ale vice
védomosti asi pochyti ¢lovék na gymplu. Myslim si, Ze
vyhoda tohoto studia se prokaze spiSe na jinych
zdravotnickych oborech.

Alice Klenova




Kde se vzala, tu se vzala...

...kocka. Kocka, kterd se utdborila na dvorku za
gymnaziem. Nejprve jsem tomu ani ja a pravdépodobné
ani nikdo dalsi nevénovali pfiliSnou pozornost. Ono se
obcas stane, Ze néjaka ta néma tvar navstivi nasi skolu,
aby prozkoumala, jak to u nas vypada.

Kocce se asi u nas zalibilo, protoze jsem ji ¢im dal astéji
vidala z okna, jak se sluni na Skolnim pozemku.
Nezalekla se ani student( a rdda se nechala podrbat od
zaka, ktefi spéchali do domecku na dalsi hodinu, nebo
se k nim pfipojila, kdyZ travili ¢as v altanku.

Po néjakém case jsme si na ni vSichni zvykli. Vlastné uz
jsme ocekavali, Ze kdyz vyhlédneme z okna na skolni
dvorek, ko¢ku tam nékde najdeme. Nékolik studentd ji
dokonce zacalo nosit pravidelné granule, které davali
pfimo k busté Pavla Tigrida. Sdm Pavel tedy mohl na
vlastni oci pozorovat novou obyvatelku. Jak se kocka
Zivila predtim, nikdo nevi, pravdépodobné se vyddavala
na lov, a désila tak vSechny mysi v okoli. Nebo je to kocka
vegetaridanka?

Nékolik tydnd pred uzavienim Skol byl kocce zaloZen
instagramovy Ucet @jgp_micina a taky byl vydano
nafizeni, které zakazovalo hladit kocku (samoziejmé ze
se néktefi fidili heslem ,pravidla jsou od toho, aby se
porusovala“). Studenti ji aspor vénovali Sperk v podobé
obojku s kocic¢i hlavou.
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V dobé prvniho lockdownu se o kocku zfejmé nikdo
nestaral. Ji se ocividné Skolni altanek, kde travila nejvice
Casu, zamlouval, a tak nas vitala i pfi opétovném navratu
na pudu gymnazia.

Dnes je z ni medialni hvézda nasi Skoly. Bylo s ni
pofizeno video, pravidelné piSe na Skolni web, a
dokonce dostala i jméno — Pavlina. Samoziejmé odkaz
na naseho patrona Pavla Tigrida.

Aktudlni cislo naseho casopisu pfinasi ochutnavku
z Pfibéhl kocky Pavliny, které sestavili studenti 1.
ro¢niku. Nebo je prepsali ze staré tabule na padé, kam
je vyryla drapem Pavlina? Kdo vi. Vychazeji ze
skute¢nych uddlosti? Jsou smyslené? Na tom nezaleZi.
Maji nadech legendy a posunuji kocici pfibéh psany nasi
Skolou zase o kousek dal. Kompletni soubor tfiatficeti
pribéhd bude brzy dostupny na Skolnich webovych
strankach.

Kocka se také stala soucasti propagace naseho
gymnazia, aby naldkala uchazece k prihlaseni se na nasi
Skolu. Ja jsem si diky tomuto kontextu nazor vytvofila.
Zajima mé ten vas! Myslite, Ze kocka je dobry zplsob
propagace nasi Skoly? Je to pro vas néco, co pridalo nasi
Skole na hodnoté? Méli byste néjaky ndvrh pro
vylepseni?

Své nazory nam muzete sdélit pod pfispévkem na
nasem instagramovém Uctu @pauljgpt!

Valerie Durianovd



Moje prvni rande

Mnau, opét se vdm hlasim s jednim ze svych ptibéhd. Na
dnesek jsem vybrala vypravovani o prvnim rande se svym
byvalym kocourem Xanderem. Dobfe se usadte, vezméte
si néco dobrého k jidlu a dobre poslouchejte.

Vse zacalo nevinné ve ¢tvrtek dopoledne, kdy jsem se jako
obvykle vyhfivala v altanku. Na chvili jsem otevrela o¢i a
za plotem jsem zahlédla svého pfritele, jak na mé mava.
Hned jsem se rozbéhla za nim. Obdrzela jsem skvélou
zpravu. Odpoledne za mnou pfijde, donese nasi
oblibenou konzervu s masem a stravime spolu hezky den.
Xander Sel zajistit konzervu a ja méla do tfi hodin ¢as na
Upravu svého zevnéjsku. Na pomoc mi pfislo par
studentek, které mé hezky vykartacovaly a uvazaly
krasnou rGzovou masli. Do ¢asu rande zbyvalo poslednich
par minut a ja byla celd nedockava. Ovsem z néjakého
dlivodu mé trochu zacalo bolet bficho, ale nechtéla jsem
kvali takové banalité nase rande rusit. Rekla jsem si, 7e
jsem se asi rano prejedla granulemi a Ze to snad brzy
prestane bolet.

Spatfila jsem svého kocourka se dvéma plnymi miskami,
jak miti rovnou ke mné. Sedéla jsem na dece, kterou mi
vénoval jeden student, a myslela jsem jen na to svoje
bficho. Oba jsme se pfivitali a dali se do jidla. Xanderek
mél svou porci do minuty snédenou a ja ho jen
pozorovala. Hned zaznamenal, Ze se mnou neni néco
v poradku, protoze jsem se jidla ani nedotkla. Vyptaval se,
co se déje, oviem ja ho viibec nevnimala, jelikoZ jsem
zacala tusit, Ze mé ranni prejedeni neni jen tak a pfichazeji
disledky. Ano, pred svym pfitelem jsem udélala péknou
hromadku. Nemate tuseni, jak trapné jsem se citila. Bez
vahani jsem utekla do skoly a Xandera nechala venku.
Studenti se mé okamzité vyptavali, co se stalo. VSe jsem
jim do detailu popsala. VSichni mi porozuméli a utésovali
mé.

Po chvilce mi doslo, Ze jsem utekla a svého pfritele nechala
venku. Vybéhla jsem, ale bohuzZel on uZ tam nebyl.
O tyden pozdéji jsem ho uvidéla, jak se prochdazi parkem
s novou pritelkyni. Ani mé to neprekvapilo, kdo by taky
stal o dalsi schizku s nékym, kdo si ani neumi dojit na
zachod. Vérte, nebo ne, ale nalezité jsem se ztoho
poucila. Od té doby, nikdy ve dny, kdy mam rande,
nesniddm a davam si pozor na to, co jim. Nebudte smutni
z toho, jak to dopadlo. Momentalné jsem Stastné zadana
a tato historka slouZi uz jen pro pobaveni.

Doufam, Ze jste se se mnou aspon trochu zasmali.

Barbora Novdkovd

Pavlina Holmesova

Byl krasny jarni den. Sluni¢ko svitilo, ptacci zpivali a na
Jazykovém gymnaziu Pavla Tigrida nastalo temné obdobi
krutych testll. To znamenalo jednu jedinou véc. Par
nezbednych studentd se rozhodlo obelstit systém tim, Ze
u pisemnych praci chtéli vyuzit nékolik predem
pripravenych tahak(. K pfistizeni téchto podvodnikl pfi
¢inu ndm nepomuZe nikdo jiny neZli nase skolni
detektivka Pavlina Holmesova, jez mda schopnost vycitit u
¢lovéka jeho cerné svédomi.

Pavlina si v§imla zvlastnich nejasnosti v u¢ebné 1. B, kde
pocitila velmi silné proudéni negativnich myslenek
studentd, aZ se jednoho dne rozhodla skrz okénko tfidu
1.B sledovat cely jeden den. VSichni studenti byli
z pisemek velice nestastni, ale zvlast u jednoho studenta
zpozorovala podezielé chovani. Ze vSech pisemnych praci
mél vybornou, ale viibec nebyl spokojeny. Ba naopak se
citil velmi provinile. Jmenoval se Tomas a byl povaZzovan
za tfidniho vtipalka. Pavlina si davala na tohoto Zdka
bedlivy pozor. Sledovala kazdy jeho pohyb, aZ uvidéla, Ze
se jeho zrak odvraci do utrob polootevieného pouzdra,
v némz se nachazely kousky papirkd. A z nich nendpadné
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opisoval. Detektivka si to hned po skonéeni vyucovaci
hodiny nasmérovala rovnou do kabinetu ucitele ¢eského
jazyka a hned mu ,vymnoukla®, co se béhem vyucovani
odehralo za jeho zady.

Vinik byl pozvdn na slovicko do kabinetu vyucujiciho.
,Tomiku, vidéla jsem té podvdadét pfi testu. Jak to hodlas
vysvétlit?“ otdzala se znechucené Pavlina. V mistnosti
ihned zavladla chladna atmosféra. Tomas védél, Ze néco
udélal Spatné, snazil se svlj cin popfit vselijakymi
zpUsoby, ale marné. Ocitl se pod obrovskym tlakem, a tak
mu nezbylo nic jiného nez se pfiznat.

Nakonec se hluboce omluvil panu uciteli i detektivce
Pavliné. Nasledné slibil, Ze takovou hloupost jiz nikdy
neprovede. Pan profesor pochopil jeho tézkou situaci,
uvédomil si mnozstvi Gkoll, kterymi jsou Zaci zahlceni, a
proto situaci nakonec uzavrel pouze slovni domluvou.

Martin Balog, Patrik Kubala

Stiznost

Vazena pani reditelko,

Hygiena mésta Ostravy provedla na Jazykovém gymnaziu
Pavla Tigrida duaslednou kontrolu. Vse probéhlo
vporddku aZ na mensi incident skockou, jei se
pohybovala v arealu skoly.

Do budovy pronkouzla jiz pfi nasem pfichodu, kdyzZ jsme
otevreli dvefe. SnaZili jsme se vniknuti zabranit, ale
neuspésné. Rozhodli jsme se tedy zatim nijak
nezasahovat a zacali jsme odebirat vzorky a kontrolovat
hygienické naleZitosti. Zde nastal prvni problém. Kocka
kontaminovala ndmi kontrolovana mista, kdyz probihala

skrze chodby a toalety. Pozdéji jsme byli nuceni oznacit
vsechny vzorky jako hygienicky zdvadné. Jelikoz jsme o
tomto problému nevédéli, pokracovali jsme ve své praci.

Po pllhodiné prace jsme kocku opét zahlédli a pokusili se
o jeji opétovny odchyt. Pfitom nastaly dalsi komplikace.
Béhem této Cinnosti byl nd$ pracovnik poskrabdn
v oblasti obliceje a rukou. Rozhodli jsme se proto praci
pozastavit a polapit agresora.

Nejprve jsme zvife lakali rGznymi pamisky (které jsme
pofidili na vlastni naklady), ovsem pokus se nepoved|.
Navic kocka vytrhla ve vyskoku kolegovi sacek i s pamlsky.
Pouzili jsme isit, ale tato kockovita Selma ji drapky rozfizla
a opét unikla. Byli jsme bezradni. Béhem odchodu a
otevreni dvefi vetrelec vybéhl z budovy smérem na skolni
zahradu.

Z webovych stranek Skoly jsme zjistili, Ze se jednalo o
kocku jménem Pavlina, kterd ma dokonce i svij CATalog.

Zadame Vas, abyste pFi nadi pristi navitéve kocku izolovali
v mimoskolnich prostorech, a predesli tak mozinym

komplikacim.

S pfanim hezkého dne
Hygienicka stanice Ostrava

Ondrej Marnuc




Les écoles du monde

Vous vous étes déja demandé ce que c'est que d'aller a
I'école a I'étranger?

Nous avons interviewé Imen et Nour, deux teenagers
pour savoir plus sur leurs vies scolaires.

Nous nous appelons Imen Msallem et Nour Rabia. Nous
avons 15 ans et nous habitons a Zarzis en Tunisie. Nous
étudions dans le lycée pilote de Medenine...

Quel type d'école vous y étudiez? Quelles sont les
matiéres que les éleves tunisiens apprennent a I'école?

Le lycée dans lequel nous étudions et pour les éléves qui
ont 14-19ans. Les éléves doivent passer un concours
international pour étre dans le lycée pilote.

Les tunisiens étudient plusieurs matieres qui deviennent
plus nombreuses chaque année. On étudie 12 matieres:
I'anglais, le francais, les mathématiques, la science de la
terre, physique et chimie, arabe, histoire, géographie,
éducation physique, éducation islamique, informatique,
technologie. Et bient6t on devra choisir une nouvelle
langue a apprendre. Allemand, espagnol ou italien...

[ Imen est a droite et Nour est a gauche ]

Quelles sont les activités que vous faites en une journée
d'école?

Quand nous sommes au lycée, nous étudions de 8h vers
12h et I'aprés midi de 14h a 18h avec des heures creuses
entre les matiéres que nous étudions. Le vendredi et le
samedi aprés midi on n'a pas cours...

Avez vous des vacances? Si oui, quand? Combien ?

Nous avons aussi des vacances pendant I'année scolaire:
les vacances d'hiver en décembre, les vacances de
Printemps qui commencent le 15 mars et les vacances
d'été qui commencent en Juin a cause du Corona...

Quelle(s) matiere(s) trouvez-vous la(les) plus difficile(s)?
Et quelle est la matiere la plus facile?

Personnellement, je crois que les matieres les plus
difficiles sont la technologie car elle demande beaucoup
d'imagination et aussi les matiéres que nous devons
apprendre par coeur comme la géographie. Et la plus
facile est I'anglais parce que je parle I'anglais souvent...

Combien de cycles d’enseignements avez-vous?

Nous avons I'école, le college, le lycée et bien sir la
faculté...

Quelle(s) chose(s) aimeriez-vous changer a propos de
votre systéme éducatif?

Honnétement j'aimerai changer plein de choses a propos
de I'éducation en Tunisie, parce que I'éducation en
Tunisie donne plus d'importance a la quantité
d'informations qu'a la qualité de ce qu'on apprend. En
plus nous répétons presque le méme programme chaque
année.

Trouvez-vous qu’apprendre le frangais est difficile?

Je trouve que le frangais n'est pas trop difficile parce que
nous parlons le frangais des I'age de 8 ans et nous
regardons les programmes a la télé en frangais donc nous
écoutons et nous parlons en frangais. Méme dans notre
vie quotidienne nous parlons en arabe et en frangais en
méme temps...

Quelles matiéres avez-vous en frangais?

On étudie plusieurs matiéres en francais tels que les
mathématiques, la physique et la chimie, les sciences
naturelles, I'informatique et la technologie...

Comment évaluez-vous le frangais sur I'échelle de 1-107?

Donc j'évalue le frangais en 10 parce que j'aime la matiere
et les romans en frangais et les chansons francaises
classiques sont douces et tres belles...

Natdlie Justyna Smickovad

. ___________________________________________________________________________________________________|
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What went wrong with Cyberpunk 2077?

The game industry is full of... not very nice companies.
Some force their employees into overtime and crunch,
others fill their games with premium content and,
sometimes, literal slot machines that have nothing to do
with the game itself. Many of them slowly lose respect in
the eyes of consumers. But there is one company that has
slowly gone up to the level of those biggest, most
influential ones, while actually being nice to their players
and workers. That company is the relatively small Polish
studio known as CD Projekt RED.

A quick history of the studio, it was founded in 1994 as an
importing company, as then-communist Poland didn’t
have many western video games. They started
developing in 2004 with an adaptation of the award-
winning book series from Andrzej Sapkowski, The
Witcher. The first game was... fine, and made enough

money for the company to just barely stay afloat and
work on a sequel, which was much better. More popular
than ever, their next, big project, The Witcher 3 was a
massive release that put CD Projekt RED in the minds of
western players, with its massive open world, great
soundtrack and game mechanics and a stunning look.
They were much better in terms of their relationship to
players; they game small ,,DLCs” to players for free, like
different horse armour and small side missions, with the
much bigger paid expansions being almost the size of the
original game. The Witcher 3 was praised all over the
world, putting the studio into the public eye, with great
excitement building up around their next game; the
massive, open-world, futuristic, first-person RPG
Cyberpunk 2077. And, oh boy, were people excited. A
massive, living world, corrupt police, millions of ways of
handling enemy encounters. It looked like the perfect
RPG. But things didn’t look too good as we were getting
closer to release.

Cyberpunk was first announced in 2012, with a simple
logo and previously mentioned description. Over the
years, we got small teasers showing the style of the game.
It wasn’t until 2018 that we got a proper trailer and some
gameplay, with even more shown a year later, including
the reveal of Keanu Reeves being one of the characters in
the game; the rebellious rockstar Johnny Silverhand.
Along with that trailer, we finally got a release window of
early 2020, later confirmed to be April 2020. But, well,
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that didn’t quite happen. Over the entirety of 2020, the
game would be pushed

back multiple times until we got a final release of
December 10th 2020. Everyone couldn’t wait for the
game, the hype was just too much. When it

did, finally, release, people were... well | wanted to say
disappointed, but that would be an understatement.

Now that’s not to say the game was bad. I've put about
40 hours into it myself and it’s really good. Everything
works just enough to feel good, the story and characters
are especially amazing. The problem people had with it
came with the technical aspect of the game. It was very
buggy on PCs, really buggy on upgraded consoles and
almost unplayable on original consoles (For those
unfamiliar with the term, a bug is an error in the game).
Along with that, you needed a really powerful computer
to run it without stuttering and while looking good at the
same time. Along with that, there were many missing
features in the game. The corrupt police | mentioned
before? Nowhere to be found. Instead, when you did a
crime noticed by a civilian, police would spawn behind
you and start shooting you. A cherry on top was the
company’s claims of the game running ,,Surprisingly well“
on original consoles. It didn’t run well, it ran horribly. It
was so bad that Sony had to literally remove the game
from the Playstation store and gave many players
refunds. People were put under the impression that CD
Projekt RED has turned into one of the many crappy
giants, releasing a half-finished game and just fixing it
later with patches.

So what happened? How could they release this game in
such an unplayable state after over 8 vyears of
development? Simply put, a lack of direction, resources
and, in 2020, the pandemic. People didn’t know what to
focus on, they were focusing on the PC release while
literally fixing up minor things for the console versions on
the day of release. Throughout development, features
were slowly removed, like Wallrunning and deeper
backstories that decided what characters you would see
in the game. And then covid, forcing people to work from
home, slowed everything down. The game has been
slowly getting patched up, but it seemed like disaster
struck again, as their modding tools were very soon
hacked and dangerous to use, and soon after that, the
company was hacked and source code for many of their
games was stolen and sold for millions of dollars while
keeping the workers without any work due to locked
computers. As | mentioned, | really enjoyed the game, it
isn’t outright bad. But the technical state on consoles is
unacceptable. Nonetheless, | hope CD Projekt can recover
from this and prove to its players they're still the good,
friendly company they were known as years earlier.

Adam Stipal
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Bylo nebylo. Na svété se objevil jeden maly koronavirus.
Rad létal letadlem a lakal na stadiony davy fanouska.
Pak vyrostl a vydal se na svétové turné. A tak radikalné
zménil lidstvo.

Za posledni rok jsme zaZili tucet lockdownu, béhem
nichz kazdy z nas travil spoustu volného ¢asu po svém.
Nékdo se naudil deset novych cizich jazykd, nékdo tFikrat
zkouknul cely Netflix, nékdo si pofidil dalSich osm kocek
a nékdo se naudil nazpamét celou wikipedii. A co vy?
Tudite tfeba, kdy probihal Bicolimsky konflikt? Ze
nevite?
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Ja vam to klidné prozradim: K Bicolimskému konfliktu
doslo v 17. stoleti mezi Portugalskem a marathskou Fisi
v Indii. Nazev je odvozen podle malého mésta v Goa. Zni
to skvéle, Ze? AZ na to, Ze takova valka nikdy nebyla...

Ano, ¢lanek o tomto konfliktu se skutecné objevil v roce
2007 na wikipedii.

Jen se podivejte, jak dlvéryhodné vypada! PUsobiva
fotografie chramu, dokonce i odkazy na primarni zdroje
informaci.

Is this fine?!

Informacni hygiena

Clanek visel na internetu pét let, dokud se jeden z
redaktorll nepokousel ovéfit pravdivost odkaz(.
Vsechny se ukdazaly jako falesné a stejné tak i samotny
konflikt. Ano, pouhé dezinformace, ani slivko pravdy.
Pfestoze byl clanek z wikipedie odstranén pred Sesti
lety, ani dnes neni problém najit zminku o tomto
smysleném stfetu na strankach pronajmu nemovitosti v
Goa.

Vsichni vime, jak wikipedie funguje a Ze po ni je tfeba
opravdu dulezité véci kontrolovat. Ale ruku na srdce —
pokud se potfebujete na néco velmi rychle podivat a
neni to zase tak dlleZité — proc to nerisknout? Lehce se
tak muzZe stat, Ze si budete po cely Zivot myslet, Ze
chlamydie jsou zdravé jidlo. Do pasti mlze spadnout
kdokoli, tfeba i renomovany novinar.

Pokud ted'citite Uplnou beznadéj a pomalu upadate do
deprese, mGzu vas uklidnit. Neobvinujte se, nikdo za to
nemuZe. Pokud se ale kazdy den sprchujete a alespon
tfikrat za den si myjete ruce, postarejte se i o hygienu
informacni. Vénujte ji jen minutu: sledujte odkaz na
primarni zdroje informaci a zjistéte, zda je Domestos
skutec¢né jménem staroreckého filozofa.

Solomiya Strelbytska
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Odhaleni

Také vas vidy zajimaly trapné momenty, kazdodenni
zvyky a dalsi zajimavosti ze Zivota uditelG? Pak jste na
spravném misté! V nasi novopecené rubrice budete
v kazdém cisle moci vidat kuridzni pribéhy ucitel.

,UCil jsem mluvnici ve druhém rocniku. Spadlo mi pero a
ja jsem si drepl, abych je zvedl. V té chvili jsem slysel
trhdani a citil, jak mi praskaji kalhoty v rozkroku. Strnul
jsem. Co ted? Takovy trapas! Zhluboka jsem se nadechl a
pomalu vstal. Tvafil jsem se jakoby nic, pokracoval ve
vykladu a tékavymi pohledy zjistoval, jestli si nékdo
né¢eho zvladtniho nevdiml. Zaci byli nastésti hluboce
zabrani vykladem. Zadal jsem samostatnou praci a presel
do zadni casti tfidy, abych prozkoumal, jak velka skoda
vznikla. Malem jsem se lekl. A to jsem urcité nevidél
vSechno. Kalhoty byly totalné roztriené a dira méfila
urcité pres dvacet centimetr(. To uZ jsem ale ziskal jistotu
a hodinu zacal kormidlovat ze zadni ¢asti tfidy. Nechal
jsem studenty pracovat u tabule, a tak odpoutal
pozornost od svého zevnéjsku. Po zazvonéni uz jen stacilo
pockat, az studenti opusti tfidu a kradmo se presunout do
kabinetu.”

Anonym

,Pravda je, Ze kazdy den v dobé distan¢ni vyuky proZivam
trapné chvile, kdyZz cvi¢im misto s zaky s ikonkami na
obrazovce.”

Iveta Demlova

,Vlbec si nemohu vzpomenout na néjaky poradny trapas.
Porad nad tim uvazuju, ale napadaji mne spiSe jen vlastni
nedostatky a situace, které se mi nepovedly, ale to jsou
spise mé prohry, a ne trapasy. Jediné co mne napada jsou
jména... Mymi vécnymi trapasy jsou opakované
popletena jména... Ondrovi fikdm Vojto, Terezce Verco a
Adélce Anetko... Tohle se mi déje cely Zivot, bojuju s tim,
ale jmenny chaos nade mnou stdle vitézi... Jsou to
opakované malé trapasky, mrzi mé to, val¢im s tim,
snazim se, ovsem casto marné Studenti jsou ovSem
statecni, asto o mé slabosti se jmény védi, a tak statecné
reaguje tfeba i Ondra na osloveni Vojto a Terezka klidné
odpovi, i kdyZ ji oslovim Verco Jediné diky stateCnym
studentdim tenhle mdj permanentni trapas zvladame.”

Jana Tomalova

,Ja do prace dojizdim tak rlizné — nékdy autem, nékdy
s kamaradem, jindy autobusem. Na podzim, nez zavreli
Skolu, jsem utikala ze vSech sil na autobus pred Skolou,
protoZe jsem se zabrala do prace. Utikala jsem tak rychle,
Ze jsem malem netekla ani pani Danové na shledanou a
snad i rychleji nez Usain Bolt, ale i tak mi autobus pred
nosem ujel. Na adresu fidice, ktery vidél, jak oblozena
taskami dobiham, jsem utrousila nékolik peprnych slov, i
kdyZ normalné sprosté nemluvim. Pak jsem zadychana
premyslela, co dal, protozZe dalsi bus jel aZ za pdl hodiny a
v tu chvili jsem si vzpomnéla, Ze jsem do prace pfijela
autem a mam ho za rohem:-). Nevim, jestli je to dost
vtipné:-).”

Sarka Bartakova

Lucie Ruferovd, AlZzbéta Jandackovd
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Wie kann man eine Melodie

im Kopf loswerden?

Hatten Sie jemals eine Melodie im Kopf? Nun, ich bin  Stimmen Sie zu, wir alle singen oft etwas. Manchmal ist
bereit zu wetten, dass eine dieser Melodien sofort in  diese Melodie nervig, manchmal sehr angenehm. Und
ihrem Kopf spielt, wenn Sie die Namen "Take on me", das Internetist nur voller Tipps, wie man es loswird. Aber
"Gangnam style" oder "Despasito" horen. Oder erinneren  welche von ihnen sind wahr? Lass uns zusammen
Sie sich an "l can't dance"? verstehen!

Und dabei wird uns heute die finnische Studie von 2011
helfen, ein Link auf die werde ich freundlicherweise auf
der letzten Seite hinterlassen. Sie haben vielleicht von der
berihmtesten Art gehort, diese Willkir in Threm Kopf zu
stoppen: Kaugummi. Das Internet ist buchstablich voll
von diesen.

Es scheint, dass dieses Foto bei vielen Menschen viele
Assoziationen hervorgerufen hat, einschlieflich des
obsessiven Gesangs des Refrains dieses Liedes in ihren  Ratschldgen, und wie sich herausstellte, steckt hinter

Kopfen. dieser These eine ganze wissenschaftliche Studie.
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In der ersten Phase durften 44 Schiiler das Lied "Play
hard" anhoren (lbrigens, ich empfehle es anzuhoren,
dieses Lied wird definitiv in Ihren Kopf geraten. Ich werde
den Link auf der letzten Seite belassen. Uberpriifen sie
gleichzeitig, ob die Methode mit Kaugummi funktioniert.)

Dann erhielten einige der Probanden einen Kaugummi
ohne Zucker (um die Auswirkungen von Zucker zu
beseitigen).

Die Experimentatoren baten die Probanden, jedes Mal
eine bestimmte Taste zu driicken, wenn die Teilnehmer

die Melodie erwdhnten, die sie horten. In der zweiten

Phase baten die Autoren der Studie darum, eine Taste

zu dricken, wenn nur die Melodie erwahnt wird, und

eine andere Taste, wenn es einen Ohrwurm haben.

Aber vielleicht hilft jede motorische Aktivitat ... Deshalb
haben sie die dritte Phase abgehalten, in der die Schiler
das Lied "Payphone" horen durften (Sie kdnnen es auch
horen, den Link ist unten).

Die Forscher stellten auch eine dritte Gruppe vor, die
gebeten wurde, mit den Fingern auf den Tisch zu tippen.
Kaugummi erwies sich als am effektivsten. Cool, nicht
wahr?

Der anderen Rat, das Lied von Anfang bis Ende noch
einmal anzuhoren, ist allgemein bekannt. Dieser Rat
basiert auf dem Zeigarnik-Effekt (eine Person erinnert
sich besser an unfertige Dinge). Und es scheint, dass
Christopher Nolan mit seiner Liebe zum offenen Finale
etwas Uber diesen Effekt weil3.

Dieser Rat funktioniert jedoch nur, wenn Sie ein
bestimmtes Lied im Kopf haben. Klingt logisch, aber ein
kleines Experiment an der University of Western
Washington hat gezeigt, dass Ohrwirmer mit gleicher
Haufigkeit
Melodiefragmente horen. Obwohl im zweiten Fall der

auftreten, wenn sie vollstdndig und

Ohrwurm viel schneller erschien.

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/03057356114065
78

Finnische Studie 2011
https://journals.sagepub.com/doi/10.1080/17470218.2015.10341
42

Untersuchung der Wirksamkeit von Kaugummi
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/acp.2897

Andere Experimente derselben Universitdat bieten an,
geistige Aktivitdt zu nutzen. Das heillt, Probleme wie
Sudoku oder Anagramme mit optimaler Komplexitat
I6sen. Eine weitere Option wurde uns 2014 nach einer
Studie in der Zeitschrift Plos One angeboten. 76 Befragte
gaben an, dass eine bestimmte Melodie den Ohrwurm
unterdriicken konnte, obwohl die Melodie selbst keine
wurde.

Insgesamt wurden 64 Melodien gespielt, von denen 6
mehrfach erwdhnt wurden. Sie kdnnen sie auf dem Foto
die Lieder sind ziemlich
Aber Sie
konnen moglicherweise selbst ein Lied aufnehmen, das

sehen, aber ich warne lhnen,
spezifisch, weil die Befragten Briten waren.

Name of ‘Cure’ tune Artist Number of reports

God Save the Queen Thomas Arne 6
Karma Chameleon Culture Club 3
Happy Birthday Mildred and Patty Hill 3
Theme to The A-Team Mike Post and Pete Carpenter 2
Kashmir Led Zeppelin 2
Sledgehammer Peter Gabriel 2

Sie auf magische Weise von einem Ohrwurm befreit.

Andere Online-Tipps haben keine wissenschaftliche
Bestdtigung. Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit,

waschen Sie lhre Hande und teilen Sie uns lhre
personlichen Erfahrungen in den Bewertungen mit:)
Solomiya Strelbytska

Studium an der University of Western Washington
https://digest.bps.org.uk/2012/12/27/how-to-kill-an-earworm/

populdrwissenschaftlicher Artikel an der University of Western
Washington
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3908735/
Artikel 2014 in Plos One
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Novy web skoly:
Zadna kosmetika, ale radikalni chirurgie!

O novém skolnim webu, jeho vzniku, podobé a obsahu
jsem si popovidala s jeho tvlrci — s Romanou Vrbkovou,
Michalem Misteckym a Jifim Hruskou. Jejich odpovédi
jsou stejné jako webové stranky spole¢nym dilem. Ono by
to jinak ani skoro neslo, protoZze za sebe vzajemné
dokoncuji véty. Nechavame na ¢tendfi, at si to prebere.

)

Z jakého diivodu jste se rozhodli zménit staré stranky
skoly?

Stary web uZ (nejen) podle pani feditelky trochu zaspal
svou dobu. Nebyl nadvakrat prehledny, nevynikal a
nereprezentoval. Proto si nds zavolala a my si fekli, Ze
trochu zariskujeme a zménime ho cely. Zddnd kosmetika,
ale radikalni chirurgie. Pfestavba zabere nékdy vice ¢asu
neZ novostavba.

Kdo dostal jako prvni napad, Ze je nacase stranky
zménit?

Myslime si, Ze jsme o tom mluvili vSichni, a to
dlouhodobé. Cekalo se jen na pokyn shlry a napad na
novou koncepci. Urcité to nebyl konkrétni ¢lovék.

Kdo vsechno se podilel na vytvareni? | co se tyce
technické stranky webu?

Stranky jsme postavili na plvodnim redakénim systému,
ktery dodal nas byvaly Zak Hynek Olchava. Graficky ndvrh
jsme nechali vytvofit v soutézi. Dali jsme na intuici
vytvarnice Terezy Simonkové, kterd pomohla vybrat ten
vitézny. Cenné rady poskytl Karel Oleksy. Podklady k
nékterym c¢lankim a oficidlni dokumenty pfipravili
kolegové a vedeni skoly... A zbytek uz byl na nas. Bylo
tfeba napsat opravdu hodné textl, coZz odpracovali
Michal Mistecky a Jura Hruska, a pak uzZ se to vse ,jen”
ladovalo na web. O to se postarala predevsim Romana
Vrbkovd. Pani feditelka na nds dohlizela, abychom
nevyvadéli potouchlosti a moc necdarovali.

Jak moc to bylo ¢asové narocné?

Bylo to Silené — a presné takové to ma u velkych projektd
byt. Trvalo to asi pll roku. Nékteré véci se predélavaly
trikrat, bylo tfeba dopsat a opravit obrovské mnozstvi
textd. Makali pred pololetnim
vysvédeenim! Ale stalo to za to. @)

jsme jako prvéci
Proc jsou texty na webu psany spisSe Zovialnim stylem?
Zovialni? To ur¢ité ne. Nechceme se podbizet, ani
stylisticky prostituovat. NasSe stranky se snazi byt
pratelské a jiné nez ostatni. Chdpeme, Ze se tim vydavame
na tenky led, ale kdo neriskuje, nic neziskd. Nechceme
znit  jako ostatni stfedni Skoly, chceme byt
zapamatovatelni a mluvit jazykem, kterému je rozumét.
Rozhodné to vsak do extrému jako
nesnesitelné optimisticky Microsoft Windows nebo
autofi hitu Mfam mnam Bobik.

nezeneme

Z éeho vychazi napad konceptu ,,muzes, musis, chces“?
Z vlastni zkuSenosti?

Ten ndpad dostal Jura Hruska. Nejprve jsme na to koukali
jako vrana na sultdna, ale poté jsme si fekli, ze by to
mohlo fungovat. Chtéli jsme byt adresni, oslovovat, byt v
dialogu s zaky, uciteli a hlavné s uchazedi. A zaroven
trosku mlzit. Provokovat k patrani, nechavat lidi misty i
bloudit a nachazet zakouti webu, které by pfi béiné
navstévé zlstalo skryto. Pro romantiky a dobrodruhy
nabizime ,cestu naslepo”, pro systematiky a
konzervativce klasickou rozbalovaci listu.

Co bylo hlavni inspiraci pro skolni web?

Bozi vnuknuti. Nebo digitalni seance s pani feditelkou?
Kdo vi? Pocatky jsou nejasné a na pamét nikoho z nas
nelze spoléhat. Bez muceni pfiznavame, Ze jsme se divali
i na jiné weby. Néc¢im se inspirovali, u lecéehos jsme pfisli
na to, jak to nechceme. A z toho ,ne“ postupné vznikalo

“

,»,ano”.
Jak byste stranky ve zkratce charakterizovali?

Radi bychom, aby pusobily jako hravé, moderni,
inspirativni, neprvoplanové. Chceme, aby zaujaly, aby na
nich kazdy alespon chvilku zdstal a nasel tam néco pro
sebe zajimavého. A dal si nas do oblibenych. A vracel se.
A mél nas rad. A psal nam. A vilibec... www.jazgym.cz
Podivejte se sami.

Jaky byl zdamér autora?

Plvodné jsme se chtéli stat slavnhymi a vydélavat skrz
Skolni web spoustu penéz bokem. Ale to nds preslo po
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prvni zpravé z Google Analytics. Pak zUstala touha mit
Skolni web, ktery si sami radi precteme. Jsme $tastni, kdyz
aktivitami, vykony ve Skole i mimo ni. Je super védét, ze
se nam toho tolik dafi, Ze nas to bavi a vzajemné se
podporujeme a inspirujeme.

Jak probihalo vytvareni stranek?

Nejprve jsme promysleli strukturu, pak se prepisovaly
plvodni texty do méné byrokratického stylu. Vybrali jsme
graficky ndvrh a na néj pak napasovali nové rubriky,
zalozky a nahrali jsme znovu vSechen dilezity opraveny
obsah. Pfidali jsme mnoho vlastnich fotek, protoze jsme
chtéli byt autenticti, nechtéli jsme jen néjaké ilustracni
obrazky. Web mad byt pro $kolu vystavni sk¥ini. Radu text(
jsme napsali i znova, predevSim jsme propracovali
poselstvi sSkoly, jeji historii a celou uchazecskou sekci.
Chceme lakat a inovovat.

Jste s webem aktualné spokojeni? Kdybyste se mohli
vratit v ase, udélali byste néco jinak?

Chtéli bychom se vratit v ¢ase pred rok 1990 a vymyslet
veskery svétovy web Uplné jinak. Ale to nejde. Takze...
jsme spokojeni. Ale pofdd je co vylepSovat. Ve chvili, kdy
jste s webem spokojeni, tak ustrne. A to nesmime
dopustit. Chceme, aby byl dynamicky, aby se proménoval
jeho obsah, ale aby zdroven Slo vidy dohledat vse
potfebné. Nevime, jestli bychom néco udélali jinak, ale
urcité je vidy mozné rilst.

Zdaji se vdm stranky dostatecné prehledné?

Vime, Ze mohou mdst, ale dda se v nich vyznat. Praveé tim,
Ze zvitézila kompromisni alternativa, jsou stranky pro
dobrodruhy i rychlé hledace. Mame dlazdice Muzes,
MusiS, Chces, ale také rolovaci seznam, kde je vse
potfebné k nalezeni. Ohledné kontaktl jsme dokonce
peclivéjsi nez webovky jinych skol.

Bavilo vas vytvareni nového webu?

Byla to jizda! Stravili jsme spolu tolik ¢asu a srostli v
premysleni i ndpadech, Ze by to vyslo na tfi prazdninové
skautské tdbory. Museli jsme se hodné véci naucit, treba
Cist a vlastné i psat html kdd, obsluhovat administraci,
kultivované se hadat, pfijmout kritiku a korektury
vlastnich textl apod. VSichni mame humanitni vzdélani a
mnozi hyfime emocemi, takZe si dovedete predstavit, jak
to bylo narocné. Ale vysli jsme zoceleni. Jsme pratelé. A
web funguje.

Jaké je vase zhodnoceni CATalogu? Libi se vam tento
napad?

Urcité to nemUZeme hodnotit my, to je na ¢tenarich. My
Pavlinu i jeji texty mame rddi, je to takovy experiment,
ktery nas vSechny bavi. Je jasné, Ze vzbuzujeme

protichldné reakce, ale o éem se nemluvi, to je mrtvé.
Takze i tady plati to, co u celého webu, a vlastné i u celé
nasi prace: risk je zisk (nékdy), ale nikdy neni na skodu.
Ostatné i jinak je Pavlina velmi inspirativni: jedna z nas
propadla jejimu kouzlu natolik, Ze se rozhodla pofidit si

vlastni koti¢ku. @

S jakymi ohlasy na novy web a na koncept ,mizes,
musis, chces” se nejCastéji setkavate?

Ohlasy jsou zatim pozitivni. Nedélali jsme si Zadny
prizkum, ale obcas ndm nékdo fekne nebo napise, Ze se
web libi (nase adresa je
marketing@iazgvm.cz)@. Moc si pfejeme, aby si ho
jazgymaci privlastnili, ptichazeli s ndvrhy, co by tam chtéli,
aby to byla takovd nase spolec¢na oblibenda komunikacni
platforma. Nepatfi to jen marketingovému tymu a neni to
(to uz jsme vlastné fikali) nikdy statické. Stejné jako u
vSech ostatnich internetovych prezentaci Skoly (tfeba i na
socialnich sitich) chceme, abychom na obsahu pracovali
spole¢né. Byli bychom radi, kdyby na webu byla tfeba i
zalozka s vasim Casopisem, aby si ho mohli precist i lidé
mimo $kolu. Co vy na to?

mu novy

Co fikate na vysledky ankety?

Jsme nadseni. Ve vSech sledovanych oblastech jsme byli
pozitivné hodnoceni nadpolovicni
dotazovanych. A za to jim patfi velky dik. To jsme opravdu
necekali! 52,6 % z vas si mysli, Ze webovky JSOU SUPER
nebo Ze JDE URCITE O ZMENU K LEPSIMU. Dokonce 57 %
téch, co anketu vyplnili, se domniva, ze STRANKY JSOU
DOSTATECNE PREHLEDNE (z toho skoro 20 % je hodnoti
jako UPLNE V POHODE). A nejvétsi pecka je, 7e 59 %
nasich Ctenaru je se stylem textl spokojenych (MOC SE
JIM LiBi nebo DOBRE SE CTOU). To je asi nejvétsi
odmeéna, protoZe za texty je opravdu hodné prace.

vétsinou

Skvéle dopadl taky CATalog, nasi Zaci se nenechali o3alit
a pochopili, Ze Pavlina piSe predevsim pro ty, co se k
nam teprve hlasi. A Ze ji lituji? Nedivme se. S texty se
nékdy dost nadre, ale co by pro uchazece neudélala.
Hlavné je dulezité, Ze si jde za svym, tepe nesvary a svym
kocic¢im zdravym rozumem rozlouskne i nejednu zahadu!
Pavlinu za to pravidelné odménujeme hrstkou granuli,
konzervickou mletého turidka a drbanim pod bradou.
Vrni slastné jako my, kdyz vidime, Ze naSe prace ma
smysl a je ocenovana...

Posledni otazka na aktualni téma: Jak byste motivovali
zaky k vzdélavani v distancni vyuce?

RV: To je tézka otazka. Je asi nutné si uvédomit, Ze tahle
situace neni jen néjaké kratkodobé provizorium, které
prolenosime, a za par tydnd zpatky ve skole vse
doZeneme. Tohle jsme si mohli myslet minulé jaro, ale ted'
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uz vime své a tézko fict, jak dlouho to jesté potrva. Ja
Casto pobizim své Zaky, aby si vzpomnéli, jakou méli
radost, kdyZ byli na gymnazium pfijati. Ten pocit by si méli
vybavit vidy, kdyZ se jim nechce nic délat. A mozna
bychom se mohli také zeptat, jak byste namotivovali
ucitele k tomu, aby méli chut a energii u¢it nemotivované
Zaky. Je to naroc¢né pro vsechny.

MM: KdyZz mame znalosti, je to jako takova nase dalsi
spolecna re¢; mGzeme se spolu bavit o tom, co si myslime
o Napoleonovi, Caesarovi, krdlovné Alzbété nebo tfeba o
BLM. Predstavte si, jak mdlo témat bychom méli,
kdybychom opravdu neméli Zzadné znalosti. Souvislosti

Jak na tebe stranky pusobi
celkove?

m Super
= Urcité zména k lepSimu
= Maji svoje mouchy

Neni to zrovna mj $alek
kavy

Jak hodnotis Catalog?

m Perfektni ndpad
= Docela slusné
= Moc mé neoslovuje

Chudak Pavlina

jsou super, ale vidycky musi byt mezi nécim. Vidy je
potfeba néco védét, informovat se, jinak nebude co
sdilet.
JH: Vzdélavani zni mozind trochu akademicky. Ale
dozvidat se nové véci, umét chapat souvislosti a nalézat
feSeni je pro mé zabava. KdyZz to mGzu délat s dalsimi
tficeti stejné naladénymi lidmi, je to nejlepsi zplsob, jak
smysluplné travit ¢as. Forma neni tolik podstatna. | kdyz
osobni kontakt nam vsem urcité chybi. Tésim se, Ze se
brzy setkdme a uZasneme, o kolik jsme chyttejsi,
krasnéjsi, zdatnéjsi a zkusenéjsi.

Nikol KriZakovad

Zdaiji se ti stranky dostatecné
prehledné?

»

= Uplné v pohodé
= Vcelku to ujde
= Obcas na nich tapu

Vibec se na nich neorientuju

Co si myslis o stylové Upravé
textd?

m Moc se mi libi

= Dobre se to Cte

= Na mé trochu Zovialni

Moc se to na skolni web
nehodi
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Behind Her Eyes (2021)

Nedavno jsem na doporuceni Netflixu méla moznost
zhlédnout novy seridl s ndzvem Behind Her Eyes, do
Cestiny preloZzeno jako Vi o tobé (coZz mi osobné
nepripada jako vhodny preklad). Pravé anglicky nazev je
tak trochu spojen s déjem celého seridlu. Je natocen
podle knihy napsané Sarah Pinborough. | po zhlédnuti
serialu mam v planu si knizku predist.

Kdyz jsem zacala sledovat prvni epizodu, neméla jsem
tuseni, do ¢eho se poustim. Ale urcité nelituji, Ze jsem
tento Sestidilny serial zhlédla za jeden den. Je to presné
ten typ seridlu, od kterého se neodtrhnete a v némz
naprosto hltate kazdé slovo a scénu.

Pokusim se vdm povédét néco o déji, ale samoziejmé tak,
abych neprozradila Uplné vse. Hned v prvni epizodé se
setkdvame s mladou rozvedenou Zenou Louise, kterd Zije
sama se svym synem a pracuje jako sekretarka. Jednou
vecer si naplanuje schlzku se svou kamaradkou, ale ta
bohuzZel nedorazi a Louise doslova narazi na mladého
muze, se kterym se ddva do reci hned poté, co ho polije
jeho vlastnim drinkem. Oba jsou vSak tajemni a
neprozradi svou identitu. | z obrazovky srsi jiskra, kterd se
mezi nimi rozhofi.

Dalsi den Louise v praci vidi poprvé svého nového $éfa s
jeho zenou a cirou nahodou je to pravé muz z baru —
David. Louise se tim nenecha rozhodit. Jednoho dne viak
narazi na Davidovu manzelku Adele a daji se do feci. Takto
se zacina rodit milostny trojuhelnik. Adele vi moc dobfe,
Ze Louise je Davidova podftizena a Louise zase vi, Ze Adele
je jeho Zena. Obé vsak udrzuji své pratelstvi v tajnosti.
Adele pomaha Louise s jejimi no¢nimi désy a uci ji ovladat
své sny, tedy lucidné snit. Na vysvétlenou — jde o stav, kdy
si ve snu uvédomime, Ze pouze snime, a diky tomu jsme
schopni sen ovladat a délat v ném uplné cokoliv.

Louise ziskava i zkuSenost s astralnim cestovanim, coz je
tzv. mimotélni zazitek. Zde si dovolim malou odbocku:

A NETFLIX ORIGINAL SERIES

BASED ON THE BEST

E H I/N

S ELL NG NOVEL

Kazdy mame astralni a fyzické télo. Astralni cestovani
znamena3, Ze nase astralni télo se odpoji od toho fyzického
a jsme schopni cestovat, kamkoliv chceme, pokud si toto
misto umime predstavit zcela dopodrobna. Pokud to
nékdo bude chtit zkouset, doporucuji si k tomu néco
nastudovat, protoZe to neni Uplné hracka.

Ale zpatky k seridlu: Davidovo manzelstvi bohuzel neni
,Slunickové”, s Adele se ¢asto hadaji a oba maji problémy
s ddvérou. Navzajem pred sebou taji vztah k Louise a
praveé to se stane kamenem Urazu.

O tomto seridlu bych byla schopna napsat jesté hodné,
ale nechci vam zkazit pocit prekvapeni, ktery nastane, az
jej zhlédnete cely. Tento psychothriller ma misty také
prvky hororu a ke konci se stava trochu bizarni, aZ
fantasticky. Je perfektné reZijné zvladnuty, dokonale
vystihuje pocity hlavnich postav. Dost mé zaujalo, Ze
kazdy z hrdinli ma specificky styl a také barvu, do které se
stylizuje.

Serial urcité doporucuji nejen proto, Ze je z mého pohledu
naprosto skvély, ale také proto, Ze by si zaslouzil vétsi
pozornost. Pfiznam se, Ze bych ocenila moznost s nékym
si 0 ném popovidat.

Eva Pytlovd
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Kak naxner xoBua?

A Bbl Obonenu Ha koBua? Ha cerogHs koBMAOOM
nepeboneno yxe 6onee 120 000 000 ntogen, u
97000000 wn3 Hux BbI3gopoBenn. B oCHOBHOM
niogM  nocne  nerkoro  TevyeHust  ©onesHu
4yyBCTBOBanM cebsi XOpoLwo, HO CO BPEMEHEM
KOpOHaBMpYyC Hayan MyTupoBaTb, a foan crtanu
3amMeyaTb BCe HOBble M HOBble CUMNTOMbI. Ho
HUKTO He AyMan 4TO KOBWMA WM3MEHUT Hac Tak
GykBanbHO.

Hayanocb Bce [OONroBpeMeHHOW noTepewn
00OHSAHMSA, 3aTeM 3a00KyMEeHTUpoBarnu COTHU
CrlyyaeB  BbiMageHUs  BOMOC,  M3MEHEeHWUW
MEHCTpyanbHOro uukna, yxyAaweHue COCTOSHUS
KOXW 1 onpeferieHHble BO3AENCTBUSA Ha MCUXUKY,
O KOTOpPbIX C YOOBONbCTBMEM pacckaxy B
cnegywowen cratee. A Tenepb, B 4acTHOCTU
CMOPTCMEHbI, MOCMe KoBMAA Hayanu 3amedvatb
n3meHeHne cobcTBeHHOro 3anaxa. Ml a He wyuy:
CO BpeMeHeM Bce bonblue niogen nocne 6onesHu
Hayanu coobwaTb 06 N3MeHeHMM 3anaxa noTa.

BonblWMHCTBO oOnucbiBanu 3TOT 3anax ckopee
HENPUATHBIM, MOXOXWM Ha YeCHoK. W xoTs
COOTBETCTBYIOWMNX MacWwTabHbIX nccnegoBaHWUi
noka HET, BCe 4alle B MuUpe pPerncTpupyroT
nogobHeble nocnefcTens. Hanpumep mMysblkaHT U
nucatens Joseph Lamour B cBoem 6Grnore
OTMETUN, YTO OAHaXAbl OH HOYbLIO MPOCHYINCS OT
COOCTBEHHOr0 3anaxa, XOTS OH €eCTb O4YeHb
BHMMATENbHbIM K JIMYHOW TUrMEHE YEerIOBEKOM.
HeT, KOHEYHO, Korga s FoOBOPHO YTO TakuMe crnyyam
UKCUPYIOTCA, S UMEID B BUAY Hay4Hble ONUcaHus
KIMUHUYECKNX CnyyaeB, a He 3anucu B bnore.

NTak, 4TOObl MOHATbL KakK KOBUO MeHsIeT 3anax
Hallero noTta, npeanaral NOroBOpUTbL O 3anaxe
nota B uenom. [lpowe Bcero 6bino0 Obl
npeanonoXntb, YTO BO BPEMS KOBUAA NPOUCXOAST
ropmMoHarbHble M3MEHEHWs, KOTOPble BINUSIOT Ha
KonmyectBo M cocTaB nota. Ho Bce wmoxeT
oKasaTbCs Kya CIOXHee.

Crout NoHMMaTb, yTO 3anax noTa
npenMyLLeCTBEHHO (POPMUPYET MUKPOBMOM KOXN,
TO eCTb Habop BCEX MUKPOOpPraHm3amMoB Ha ee
NOBEPXHOCTU. BonesHb 1 BbI3BaHHbLIN €0 CTPecc
rMNOTETUYECKN MOryT N3MEHATb cocTaB
MUKPOOMOM B nomnb3dy Tex OakTtepui, KoTopble
OyayT genatb Haw not 6onee apomatHbIM. Ho Ha
COCTaB MWKpOOMOMA BIMSIET U Kyda BHELUHWUX
daKkTopoB, KOTOpble MEHSAKTCA BO Bpems
naHgemmn. Hanpumep 10, Kak 4acTo Bbl XoguTe B
Oy, KakMe cpeactea JIMYMHOW  TUTMEHDI
nucnomnb3yetTe M Kak 4acto, B KakoW ofexnae Bbl
XOONTE N KaK 4acTO €€ MeHsieTe, KaK MHOro
KOHTaKTMpyeTe C AOMaLUHUMMK NobBrMLUamMm n gaxe
TO, YTO Bbl Oonblle BpeMeHM MPOBOAUTE OOMA,
TOXe BnnseT.
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Mpn  HopmanbHbIX  obBCTOATENLCTBAX  Mbl
NMOCTOSIHHO KOHTaKTMpyem c OrPOMHbIM
KONMMYECTBOM pa3HUX MUKPOOPraHM3MoB, KOTOpble
KOHKYpPUPYHOT Mexay cobown 3a cocyLlecTBOBaHME
C Hamu. A korga Mbl CMAUM OOMa, Mbl YaCTUYHO
orpaHMymMBaeM 9TM KOHTaKTbl. Ewe ogHum
daktopom aBngetrca  nutaHue. [llpuynH  ans
M3MeHeHMs 3anaxa Tena BO BpeMs W rnocne
KOBMOA HECKONbKO M OHM BEPOSTHO AEWNCTBYIOT
BMecTe. Takke W3MEHeHMs 3anaxa nota MoryT
CBMAETENbCTBOBATb O ApyrMx OGonesHsax w
CcoCTOSIHMAX. Elle 4vacTb NoAoOHbIX COOOLLEeHWUN
MOXeT ObITb CBSi3aHa C TeM, YTO foAn NPOCTO He
YyBCTBYIOT CBOM 3anax n3-3a notepun o60oHsHUS.

nOGTOMy y4yeHble peLunnm 06paTV|TbCF| K TeéMm, 4Ybe
00OOHSAIHME 3HaYUTENBHO nydulie 4em y ﬂPOp,el‘;l. To
ecTb Kk cobakam. [la, 3TO MMEHHO TO, O YeMm Bbl
nogaymanwu: ncnosib3oBaHwme cobak anda
OMarHoCTMKM KoBuaa. JTO He daHTasuu, a
OOBOJIbHO MHTepeCHblVl BEKTOpP MCCﬂeﬂ,OBaHMVl n
OH He TOJIbKO (o} KoBuge.
N gl > H |

- LAl s
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CyLiecTBylOT  3KCNEepUMEHTbl, rae cobakam
yaaBanocb  onpefenutb  BOMbHbIX  pakom,
Manspuen, pasnuyHbiMM BakTepuanbHbiMU U
napasutapHeiMu  3aboneBaHnaMM U Jaxe
OTNMYyaTh MHPULNPOBAHHbIE BUPYCOM KIETOYHbIE
KynbTypbl. 3BYYMT O4YEHb KpPyTO HO creayet
NoOHMMaTb, YTO MccnegoBaHus GbiBalOT pas3HOro
KayecTBa, a ewe 30eCb €CTb BO3MOXHOCTb He
y4eCTb KakOM-TO APYron npmMsHaKk Kpome 3anaxa Ha
aTane TPEeHNPOBKU.

MoaTomy K UccrneaoBaHUsaM AMarHOCTUKM KoBuaa
cobakamMM TOXe Hado OTHOCUTBCA CO BCe
OCTOPOXHOCTbIO. K 3ToMy npusbiBalOT U camu
nccnenoBaTenu, U TO YTO OHM O3BYYMBAKOT WU
OCO3HAaKT 3TU CMOXXHOCTU, 3TO XOPOLLUIA 3HAK.

nccnegoBaHumn
Hay4Hoe

OTnpaBHOM  TOYKOM  TaKUX
ABNAETCS obocHoBaHHOE

npeanonoXeHue, TO eCTb rMnoTesa o0 TOM, YTO NoT
GONbHbLIX KOBWAOM COAEPXUT cneundudeckne
KatabonuTbl - nNpoAyKTbl pacnaga KoTopble
obpasytoTcs B pesynbTare npoueccos
3anylweHHbix  Bupycom SARS Cov-2 wnnn
BNUSIHUEM BMpYyCa HEMOCPEACTBEHHO HA NOTOBbLIE
Xenesbl. B pesynbtate Moryt Bblgensatbcs
neTyyne COeAVMHEHWUs KOTOpble W [AOMKHbI
noeHTnmumpoBaTtb cobaku.

Ho ecnu npuunHa 3akniyaeTcsa B 3TOM, TO
M3MEHEHUs1 B 3arnaxe He CTONlb OYeBUOHbI KaK B
3aaBNeHnsIxX nepebonesLumnx nogen.
[lokaszaTenbcTBa TOro, YTO KNETKMN NOTOBLIX XXenes3
MOryT ObiTb MHMUMPOBaAHLI BUPYCOM, €ECTb.
CooteeTcTBytowasa crtatbss Obina B Nature.
HanomHio, 4YTO CCbINKM Ha Hay4YHbl€ WUCTOYHWKM
BCerga Ha rnocriegHen ctpaHuue.

NUtak, cobak Tpu Hedenu TpPeHUpoBanu
onpenenaTtb 3anax noTa ngen ¢ kKosugom. Beero
roTOBbIMW K 3KCNepuMeHTam onpeaenunmu 6 codak.
Tpoe 13 HUX - ckaTenu B3pbIBYaTKKN, 0AHa cobaka
- cnacartenb, n aBe cobaku, KoTopble Obinn
HagpecepoBaHNPOBaHbI ONpeaenaTb pak TONCTon
Knwkn. WHTepecHo, 4YTo cobak wuckaTenen
HapKoTUKOB He Opanu, Bedb OHM  MOMMMK
cpearnpoBatb Ha KkaTtabonbiTbl 3anpeLleHHbIX
BELLECTB, KOTOpble  TUNOTETUYECKM  MOIN

yI'IOTpGGJ'IFITb y4aCTHUKMN SKCNepumMeHTa.
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Bbino cobpaHo obpasubl nota 177 yenosek, 90 13

KOTOpPbIX ~ UMENM  CUMMTOMbI KoBuga u
noaTeepxaeHHbIn PCR Tectom gunarHos. Jliogm B
KOHTPOSbHYIO pynny YacTM4HO Habmpanuck B TeX
e OonbHMUax, 4YTo U 6OonbHble. OHM Obinu
COTpyAHMKaMN 3TUX OGOnbHWL MM obpaTunucb
Tyga He M3 KoBMAOM. JTO Aenanocb Ans Toro,
yTOObl yOpaTb BAUAHME TakK Ha3bIBAEMOro
BGONbHNYHOrO 3anaxa, KOTOpbI OY4EBUAHO €CTb Y
nauneHToB M OTCYTCTBYET Yy NodeNn, KoTopble B
OOonbHM1LE HE HAXOOUITUCh.

KuHornor, pa6otaBwwui c cobakon He 3Han,
KoTopun oOpasel COAepXUT NOT 4YenoBeka C
KOBMOOM M He Mor nogaBaTb beccosHaTterbHble
HeBepbanbHble curHanbl cobake. B pasHbix
TOYHOCTb

cepuax ncnbITaHNN XUBOTHbIX

https.//www.mic.com/p/why-has-quarantine-made-me-smell-
weird-investigation-29588546

3anuce 8 ba10ze Lamoure
https.//www.vox.com/22170231/stress-lockdown-social-
distancing-2020-pandemic-isolation

Pa3auYHbIE 8AUAHUA NAHOemMuu
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/sweating-and-
body-odor/symptoms-causes/syc- 20353895

konebanacb ot 75 go 100 npoueHTOB, a OAMWH
cny4yan BoobLLue LLIOKMPYET.

Oee cobaku HeoaHOKpPaTHO Oo3Havarn.l
KOBMANO3UTMBHUMbI ABa 06pa3sua noTa nogen ns
KOHTPONbHOW  rpynnbl, TO €CTb 340POBbIX.
WccnepoBaTtenun nepepanu 3Ty MHGOPMaUMio B
©onbHMUy, 3TMM OBYM caenanu nostopHbii PCR
TECT, KOTOPbIA OKasarncsi NonoXuUTernbHbIM. JTO
3BYYUT Tak, Mon cobaku TouHble Yem PCR. Ho aTo,
KOHe4yHo, He Tak. Ha ©Gonblwon Bbibopke PCR
TEeCTMpOBaHME 04YEBUOHO TOYHEE.

B pononHeHne K cyllecTBYHOLWMM MeToaam
TECTUPOBAHUS, UNW ANS BbINOMHEHNS B YCIOBUSIX
OrPaHMYEHHbIX  BO3MOXHOCTEN  MPOBEAEHUS
ApYrMx TEeCTOB TECTUpOBAHME C NMOMOLLbIO cobak
HernpeMeHHO craceT cuTyauuto. Vcnonb3oBaHue
cobak [Ons  HEHaBSA3YMBOINO  CKPUHUHra B
MEAMNLMHCKUX 1 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEXKOAEHUSX,
BO BpPEMSI CMOPTUBHbLIX W APYrMX MacCOBbIX
MEpPONPUSATUIA - 3TO BCE  3BYYMT  OYEHb
NnepcnekTUBHO.

M 3T0 A onucbiBald TOMbKO CaMble CBEXue
nccneaoBaHusl, HO Takmx yxe 6bino Heckonbko. U
BCE OHMU nokasbiBalT nepcnekTUBHOCTb
apecvpoBku cobak Ons onpedeneHus KoBuA-
NONOXWUTENbHbIX Ntoaen. Ho oHW, KOHEYHO, UMetoT
pag orpaHuvyeHu u cnabbix MecT, NnoaTomy
OKOH4YaTENbHO 3as8BUTb 00 3dPPEKTUBHOCTHU
noaxoda M HadaTb €ro MacCcoBOe MNpUMEHeHMue
MOXHO ByaeT TonbKO nocrne ganbHenwmnx, 6onee
MacLUTabHbIX 3KCMNEPUMEHTOB.

Ho » Ha cerogHa 9TO BCe BbIMAAMT LOBOSIBHO
WHTepecHo, Hanpasga nm? [los3ToMy, MOXHO
cKasaTb, YYeHble exeOHEeBHO AalT HaM HOBYHO
Hagexay Ha cseTnoe 6eskoBugHoe Oyayliee.
maBHOe - He yHbIBaTb, OCTaBaTbCA B Kypce
CcobbITUA N CMOTPETL Ha BCE 3TO C KPbITbIYECKOW
TOYKN 3PEHUS.

Solomiya Strelbytska

Opyaue npu4uHsl
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone
.0243122

cobaku 015 onpedesieHUs Kosuoda
https://www.nature.com/articles/s41421-020-00229-y
nybaukayus 06 UHGULUUPOBAHUU MOMOBbLIX }Hcenes
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https://www.mic.com/p/why-has-quarantine-made-me-smell-weird-investigation-29588546
https://www.mic.com/p/why-has-quarantine-made-me-smell-weird-investigation-29588546
https://www.vox.com/22170231/stress-lockdown-social-distancing-2020-pandemic-isolation
https://www.vox.com/22170231/stress-lockdown-social-distancing-2020-pandemic-isolation
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/sweating-and-body-odor/symptoms-causes/syc-%2020353895
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/sweating-and-body-odor/symptoms-causes/syc-%2020353895
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0243122
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0243122
https://www.nature.com/articles/s41421-020-00229-y

Uklid me si svet

Lockdown? To nevadi!

Jsme novy ekologicky projekt, ktery se vam snazi dokazat, zZe ven si
muZete jit vycistit hlavu i okoli navzdory této nelehké dobé.

Uz vas nebavi chodit na normalni prochdzky? Pojdte s nami uklidit
svet!

Ze neméte vybaveni?

Nemusite! Staci sacek nebo pytel a rukavice.

Pro vice informaci a tip( navstivte nas ig profil @uklidmesisvet
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